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WICHTIGES IN KÜRZE
Fr. 13.09.2024 14.00 - 16.00 Uhr 
 Repair-Cafe

 KUNSTschalter  
Schemmerberg

Fr. 13.09.2024 18.30 - 21.30 Uhr 
 Kreativworkshop: 

 Bewusst sein I

 KUNSTschalter  
Schemmerberg

Fr. 13.09.2024  20.30 - 03.00 Uhr 
  Feetz am Bach

 BdL Aßmannshardt

 Sportplatz  
Aßmannshardt

So. 15.09.2024 19.00 Uhr 
 Konzert mit Joint 5

 KUNSTschalter  
Schemmerberg

Mi. 18.09.2024 19.30 Uhr 
 Seminar: Die Kraft Deiner 

Gedanken

 KUNSTschalter  
Schemmerberg

Fr. 20.09.2024 19.00 Uhr 
 Let‘s sing together

 KUNSTschalter  
Schemmerberg

So. 22.09.2024 11.00 Uhr 
 Metzelsuppe 

 GV Alberweiler

 Pfarrstadel Alberweiler

Sitzung des Gemeinderats
Die nächste öffentliche Sitzung des Gemeinderats findet am Montag, 
16.09.2024 um 19:00 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses in Schem-
merhofen mit folgender Tagesordnung statt:
 
1. Bekanntgabe von Beschlüssen aus nichtöffentlicher Sitzung   

2. Bürgerfragestunde   

3. Verpflichtung von Gemeinderäten   

4. Kommunalwahl – Wahl der ehrenamtlichen Stellvertreter des Bür-
germeisters

 - Bestellung weiterer Stellvertreter   

5. Kommunalwahl – Wahl der ehrenamtlichen Stellvertreter des Bür-
germeisters   

6. Kommunalwahl – Wahl der Ortsvorsteher und Stellvertreter für die 
Ortsteile Alberweiler, Altheim, Aßmannshardt, Ingerkingen und 
Schemmerberg

7. Kommunalwahl – Wahl der Vertreter in die Verbandsversammlung 
des Abwasserzweckverbandes Schemmerhofen - Attenweiler   

8. Kommunalwahl – Wahl der Vertreter in die Verbandsversammlung 
des Zweckverbandes Wasserversorgung Jungholzgruppe   

9. Kommunalwahl – Wahl der Vertreter in die Verbandsversammlung 
des Zweckverbandes Mühlbachgruppe   

10. Kommunalwahl – Wahl der Vertreter in die Verbandsversammlung 
des Zweckverbandes „IGI Rißtal“   

11. Kommunalwahl – Wahl der Vertreter in das Kuratorium der Bür-
gerstiftung Schemmerhofen   

12. Baugesuche   

12.1. Bauantrag
 Errichtung eines Wintergartens auf best. Terrasse und Neubau Au-

ßentreppe sowie Errichtung eines Schuppens auf Flst. 18/3, Lin-
denstraße 4, Gemarkung Langenschemmern   

12.2. Bauantrag im vereinfachten Verfahren
 Anbau an das bestehende Wohnhaus auf Flst. 1033/1, Schlüssler-

straße 42, Gemarkung Langenschemmern   

12.3. Bauantrag im vereinfachten Verfahren
 Schaffung zusätzlicher Wohneinheit in best. Wohnhaus, Anbau 

Stahltreppe inkl. Balkon u. Schleppdachgaube, Errichtung Keller-
raum auf Flst. 976, Obersulmetinger Str. 19, Gemarkung Ingerkin-
gen

13. Verschiedenes
 
Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind zu dieser Sitzung recht 
herzlich eingeladen. Die Sitzungsunterlagen können unter 
https://schemmerhofen.rz-kiru.de/buergerinfo/ abgerufen werden. 

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung findet eine nicht öffentliche Sit-
zung statt.
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ANZEIGENTEIL UND DEN DRUCK:
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Meßkircher Straße 45 
78333 Stockach
Tel. 07771 9317-11 
info@primo-stockach.de 
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VERANTWORTLICH F. DIE VERTEILUNG:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Tel. 07771 9317-48 
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REDAKTIONSSCHLUSS: 
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Durch Feiertage bedingte Änderungen  
werden gesondert mitgeteilt. Bitte beachten!

Polizei 110
Rettungsdienst, Notarzt, Feuerwehr 112
Polizeirevier Laupheim 07392-96300
Kriminalpolizei Biberach 07351-4470
Deutsches Rotes Kreuz 07351-19222
Notfälle am Wochenende oder an Feiertagen:
Ärzte: Bereitschaftsdienst am Wochenende, nur in dringenden Fällen, 
zu erfragen bei der Rettungsleitstelle des Landkreises Biberach unter 
 116117
Zahnärzte: Zahnärztlicher Notfalldienst an den Wochenenden und 
Feiertagen für den Landkreis Biberach unter 0761 - 120 120 00
Kinderärztliche Bereitschaft 0180-1929343
Apotheken 01805-002963

NOTDIENST

Müllabfuhr Donnerstag 19.09.2024

Schemmerhofen, Schemmerberg, Alberweiler, Altheim, Aßmannshardt

Papiertonne Mittwoch 25.09.2024
Gelber Sack Donnerstag 26.09.2024

Ingerkingen
Papiertonne Freitag 13.09.2024   
 Freitag 11.10.2024 
Gelber Sack Montag 16.09.2024
  
Die weiteren Abfuhrtermine für 2024 sind auf unserer  
Homepage wie folgt abrufbar www.schemmerhofen.de

ABFUHRTERMINE

Infos zu nicht geleerten Tonnen  
Mülltonne nicht geleert?  
Bitte rufen Sie beim Abfallwirtschaftsbetrieb unter  07351 52-6377 an.   
Gelber Sack nicht abgeholt?  
Bitte rufen Sie beim Abfallwirtschaftsbetrieb unter  07391 7703-0 an.   
Blaue Tonne nicht geleert?  
Bitte rufen Sie beim Abfallwirtschaftsbetrieb unter  07351 52-6377 an. 

GEMEINSAME BEKANNTMACHUNGEN

AMTLICHE NACHRICHTEN

Ist Ihre Hausnummer gut erkennbar ?  
Im Notfall kann das entscheidend für rasche Hilfe durch den 
Arzt oder den Rettungswagen sein!
 
Besonders in Neubaugebieten sollte sofort nach Bezug 
der Wohnung die Hausnummer angebracht werden. 
 
Bringen Sie die Hausnummer groß genug (mindestens 10 
cm), in deutlichen Ziffern, in gutem Kontrast zum Hintergrund, 
nachts möglichst beleuchtet, wetterbeständig, von der Stra-
ße aus für Autofahrer und Fußgänger am Hauseingang oder 
Grundstückszugang gut erkennbar an.
 
Auch die Post unterstützt diesen Aufruf der Gemeinde!
 
Und noch eine weitere Bitte: Bringen Sie bitte Ihren 
Namen am Hausbriefkasten an!
 
Ihr Postzusteller, besonders aber deren Vertreter werden 
Ihnen dankbar sein!

Maschinenring Biberach-Ehingen Soziale 
Dienste gemeinnützige GmbH 
Der Maschinenring Biberach-Ehingen e.V. ist eine Selbst-
hilfeorganisation für landwirtschaftliche Betriebe. Wir, die 
Tochtergesellschaft Maschinenring Biberach-Ehingen Sozi-
ale Dienste gemeinnützige GmbH vermitteln Betriebs- und 
Haushaltshilfe in Notsituationen. Wir sind Mitglied im Pari-
tätischen Wohlfahrtsverband und haben uns durch die Ge-
meinnützigkeit dazu verpflichtet, dass alle finanziellen Mittel 
zweckgebunden eingesetzt werden.

Betriebs- und Haushaltshilfe, Familienpflege, 
Tel. 07351/18826-20. 
Weitere Infos und Jobs unter www.mr-info.de

Grüne Tomaten und Saatgut ernten 
Auch grüne Tomaten sollte man 
jetzt dann ernten, reifen sie doch 
ab Mitte September nicht mehr 
nach. Am besten im Haus oder in 
der Wohnung auf Zeitungspapier 
nachreifen lassen – abgedeckt 
mit einem Küchentuch bezie-
hungsweise an einem dunklen 
Ort. Saatgut von samenfesten 
Tomaten und Sommerblumen 
darf ebenfalls geerntet werden.

GRÜNER 
DAUMEN

Am Montag, 16. September 2024 ist die Antonius-Apotheke in 
Schemmerhofen, Tel.: (07356) 1711 dienstbereit.
Die Dienstbereitschaft beginnt um 8:30 Uhr früh und endet um 8:30 Uhr am darauf 
folgenden Tag.
 
Wochendienst der Apotheken
Kostenlose Ansage der dienstbereiten Apotheken 
in Ihrer Umgebung unter 0800 00 22833 

APOTHEKEN-BEREITSCHAFT
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FEETZBach
LANDJUGEND ASSMANNSHARDT PROUDLY PRESENTS

AM

BACHWASSER    &   FREIER EINTRITT

SPORTPLATZ ASSMANNSHARDT

EINLASS Ü16    I     AUSWEISKONTROLLE

13.09.2024
20:30UHR

Nächste Treffen von den Singing Church Kids/Toddlers

Singing Church Kids 
Kinder ab der 1. Klasse

Singing Church Toddlers
Kinder ab 3 Jahren mit Elternteil, ab 4 Jahren auch 

ohne Elternteil möglich
Spaß, Glaube, Lieder, Auftritte und Gemeinschaft

14.09.24  
28.09.24  
12.10.24  
09.11.24  

Singing Church Kids 

Wo? Haus St. Anna in Schemmerhofen
Wann? 10 - 11 Uhr

Fragen und Anmeldung über 
WhatsApp an:

Singing Church Kids:
+49 157 89738461
Singing Church Toddlers: 
+49 157 34043440

30.11.24
14.12.24
11.01.25
25.01.25
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Monat Ortsteil Anfangsstand Geburten Zuzüge Sterbefälle Wegzüge Ergebnis
August 
2024

Alberweiler 863 2 3 0 5 863

August 
2024

Altheim 819 1 4 0 6 818

August 
2024

Aßmannshardt 1.055 2 5 0 0 1.062

August 
2024

Ingerkingen 1.289 2 6 0 8 1.289

August 
2024

Schemmerberg 1.368 2 9 2 7 1.370

August 
2024

Schemmerhofen 3.418 5 26 2 17 3.430

Ergebnis  8.812 14 53 4 43 8.832

BÜRGERBÜRO

FREIWILLIGE FEUERWEHR

ABTEILUNG INGERKINGEN

Ferienprogramm TAG & NACHT  
der Feuerwehr Ingerkingen: 
Ein TAG voller Abenteuer und Wissen
Am 10. August 2024 lud die Feuerwehr Schemmerhofen Ab-
teilung Ingerkingen, im Rahmen des Ferienprogramms alle 
interessierten Kinder und Jugendlichen aus der Gesamtge-
meinde ins Feuerwehrgerätehaus nach Ingerkingen ein.
Kommandant Armin Ried begrüßte um 10:00 Uhr insgesamt 
14 Kinder, die gespannt auf einen aufregenden Tag warteten.
Zunächst wurde den Kindern das Feuerwehrfahrzeug aus-
führlich erklärt.
Sie hatten die Möglichkeit, alles genau zu erkunden und Fra-
gen zu stellen. Im Brandhaus lernten sie anschließend die 
Gefahren von Rauch kennen und wie man sich im Brandfall 
richtig verhält.
Unter fachkundiger Anleitung durften die Kinder den Ge-
brauch eines Feuerlöschers üben, und die Mutigen konnten 
das Gelernte in einem sicheren Umfeld direkt anwenden.
Bei strahlendem Sonnenschein und Temperaturen um die 30 
Grad zeigten die Kinder ihr Können bei verschiedenen Was-
serspielen.
Zur Mittagszeit wurde gegrillt, und zur Abkühlung gab es na-
türlich für alle ein Eis.
Nach dem Essen hatten die Kinder die Gelegenheit, aus-
giebig mit dem Feuerwehrfahrzeug mitzufahren. An einem 
praktischen Beispiel lernten sie zudem den Umgang mit der 
Wärmebildkamera. Einen bleibenden Eindruck hinterließ si-
cherlich die Demonstration einer Fettexplosion.
Zum Abschluss gab es leckere Waffeln, bevor Kommandant 
Armin Ried um 14:30 Uhr alle Kinder verabschiedete. Jedes 
Kind erhielt zur Erinnerung ein Gruppenfoto.
 
Eine NACHT voller Abenteuer und Wissen
Das Nachtpogramm der Jugendlichen beginnt am späten 
Nachmittag mit der Begrüßung und Einkleidung in die Feu-
erwehruniformen.
Nach einer Einweisung in das Mannschaftstransportfahrzeug 
(MTW) und das Mittlere Löschfahrzeug (MLF) folgt eine prak-
tische Übung zum Aufbau eines Löschangriffs. Im Anschluss 
daran stärken sich alle beim gemeinsamen Abendessen.
Bei Einbruch der Nacht richten die Jugendlichen ihr Nacht-
lager ein. Später erwartet die Gruppe an der Waldhütte ein 
spannendes Szenario mit Feuerschein und Rauch. Anschlie-

ßend steht die Suche nach vermissten Personen im Bereich 
des Aussiedlerhofs Bochtler und am Spielplatz Rotbach auf 
dem Programm.
Im weiteren Verlauf der Nacht wird eine praktische Vorfüh-
rung mit einem Feuerlöschtrainer durchgeführt, bei der ein 
Fettbrand und eine Spraydosenexplosion demonstriert wer-
den. Danach gibt es zur Abkühlung ein Eis.
Kurz vor Mitternacht wird wird ein Brand auf einem Stroha-
cker zwischen Aussiedlerhof Weber und im Industriegebiet 
Nofeler Straße simuliert. Nach diesen intensiven Übungen 
folgt die wohlverdiente Nachtruhe.
Gegen sechs Uhr morgens beginnt der neue Tag mit einer 
Übung zum Thema Verkehrsunfall auf der Verkehrsinsel der 
Gemeindeverbindungsstraße nach Altheim. Hier wird eine 
eingeklemmte Person gerettet, und es dringt Rauch aus dem 
Motorraum.
Nach dem Aufräumen stärkt sich die Gruppe bei einem ge-
meinsamen Frühstück. Zum Abschluss um 8 Uhr erfolgte die 
Verabschiedung durch Kommandant Armin Ried mit einem 
Erinnerungsfoto.
 
Wir hoffen auf ein Wiedersehen im nächsten Sommer! 
 

Foto:  arri42 



Seite 5 · Freitag, 13. September 2024

KUNST UND KULTUR

Unterstützt von der Gemeinde Schemmerhofen

Kontakt: info@kunstschalter-schemmerhofen.de 
Adresse: Raiffeisenstraße 9, 88433 Schemmerberg 
 (im Gebäude der ehemaligen Raiffeisenbank) 

Alle Veranstaltungen und Angebote auf Spendenbasis oder mit 
Eintritt. Das Programm, Informationen und Inspirationen sind auf 
der Homepage www.kunstschalter-schemmerhofen.de zu finden. 

KUNSTSCHALTER SCHEMMERHOFEN

BEWUSST SEIN – Der Kreativworkshop mit Mimi Eppler
In diesem Kunst-Workshop für meditatives Malen, kann tief in 
den kreativen Prozess eingetaucht werden, während gleich-
zeitig innere Ruhe und Achtsamkeit gefördert werden. Durch 
den Fokus auf das Malen kann gelernt werden, die eigenen 
Gedanken loszulassen und sich vollständig auf den gegen-
wärtigen Moment zu konzentrieren. Es sind keine Vorkennt-
nisse erforderlich!
Freitag,13. September - Die Leichtigkeit eines Kolibris
Samstag, 5. Oktober -  Mandala Steine bemalen
Uhrzeit: 18.30-21.30 Uhr
Teilnahmegebühr: je 30 Euro Kursgebühr + 10 Euro Material-
kosten - bitte bei der Anmeldung den Termin des gewählten 
Workshops angeben.
Ort: KUNSTschalter  Schemmerhofen, Raiffeisenstraße 9, 
88400 Schemmerberg
Anmeldung: mimi.eppler@gmx.de

LET ´ S SING TOGHETHER!
Mit Christine Eichner
Singen macht Spaß und macht glücklich! Christine Eichner 
von der Gesangsschule „Stimmfarbe“ lädt zu einer kleinen 
Auszeit vom Alltag ein! Als erfahrene Stimmbildnerin, zeigt 
sie Tricks und Übungen für einen gesunden Stimmeinsatz 
und zur unterstützenden Atemtechnik beim Singen. Es wer-
den vorwiegend englische Popsongs, Evergreens, Kanons, 
Healing Songs oder Gospels gesungen. Es sind keine No-
tenkenntnisse erforderlich! Die Texte werden ausgeteilt. 
Zielgruppe: Erwachsene, die etwas über ihre Stimmfunkti-
on erfahren wollen und Lust haben in einer unkomplizierten 
Gruppe zu singen.
Freitags, 20.9. und 25.10.
Uhrzeit: 19 -20.30Uhr
Teilnahmegebühr: jeweils 8 Euro
Ort: KUNSTschalter  Schemmerhofen, Raiffeisenstraße 9, 
88400 Schemmerberg
Anmeldung: hallo@christineeichner.de

Vorträge: Die Kraft deines Herzens und die Kraft deiner 
Gedanken 
Mit Mirjam Amann, Heilpraktikerin, Coach und Mutmacherin 
für ein glückliches Leben aus Ochsenhausen
Vortrag 1: Die Kraft deiner Gedanken
Vortrag 2: Die Kraft Deines Herzens
Zwei unterschiedliche Qualitäten, die beide einen großen 
Einfluss auf die Qualität unseres Lebens haben. Ein gelunge-
nes Leben entsteht dann, wenn sie harmonisch zusammen-
spielen. An diesen Abenden erfahren sie, wie sie wirken und 
wie jeder sie für sich effizient und zu seinem Besten nutzen 
kann Außer Theorie gibt es viele praktische Anregungen und 
Übungen, die eine Kostprobe geben, wie sich diese Kohärenz 
(verbunden und abgestimmt sein) anfühlt.
Mittwochs, 18. September und 2. Oktober 2024
Ort: KUNSTschalter  Schemmerhofen, Raiffeisenstraße 9, 
88400 Schemmerberg
Uhrzeit 19.30
Eintritt jeweils 12 Euro
Anmeldung: kontakt@mirjam-amann.com

Repair-Cafe im KUNSTschalter
Am Freitag, 13. September 2024, findet von 14 bis 16 Uhr 
das Repair-Cafe im KUNSTschalter Schemmerhofen, Raif-
feisenstraße 9, 88433 Schemmerberg, statt. Das Team mit 
Marina Ried, Horst Dollinger, Erwin Buck und Karl-Heinz 
Scholz werden Sie bestens betreuen. Gebracht werden 
können reparaturbedürftige Haushaltsgegenstände und 
Kleingeräte. Kleine Näharbeiten können ebenfalls erle-
digt werden. Gegen eine Geldspende wird versucht, die 
defekten Gegenständen wieder zu aktivieren unter dem 
Motto - reparieren statt wegwerfen!
Gerne dürfen Besucher auch zum "Schnuppern" kommen 
und bei Gesprächen Kaffee, Tee oder Gebäck genießen.
Wir freuen uns auf Sie.
Weitere Termine: 11.10., 08.11., 06.12.2024

Künstlerische Mitmachaktion für jedermann/frau 
Die mobile Künstlerresidenz des Museums Biberach zu 
Gast in Schemmerberg 
Im Rahmen der partizipativen Mitmach-Ausstellung »Kunst 
der Amateure«, die ab Januar 2025 zu sehen sein wird, veran-
staltet das Museum Biberach vom 9. bis 18. September 2024 
eine mobile Künstlerresidenz. In Anlehnung und Hommage 
an Fridel Dethleffs-Edelmanns »Wohnauto« wird die Berliner 
Künstlerin Alexandra Nebel in einem Wohnmobil, das als 
Künstleratelier fungiert, in die ländliche Region um Biberach 
fahren, um Menschen zu erreichen, die gewöhnlich nicht ins 
Museum gehen.
Am Freitag, 13. September von 11:00 bis 17:00 Uhr baut 
Alexandra Nebel ihre »Forschungsstation FREMD« vor dem 
KUNSTschalter in Schemmerberg, Raiffeisenstraße 9, auf, 
um spielerisch den Blickwinkel auf Fremdes und Vertrautes 
zu wechseln. Ausgehend von der erfolgreichen Migrations-
geschichte der Kartoffel soll ein gemeinschaftlich, grafisch 
gestaltetes Bild und ein Film entstehen, die die komplexen 
Zusammenhänge unserer Welt mit persönlichen Geschichten 
visualisieren. Kunst als Motor demokratischer Prozesse. 
Alle sind herzlich eingeladen, sich an der künstlerischen 
Aktion zu beteiligen. Die gemeinsam entstehende Arbeit 
wird ab Januar 2025 im Museum Biberach ausgestellt. Bei 
schlechtem Wetter findet die Aktion im KUNSTschalter statt. 
Weitere Informationen zu den einzelnen Stationen der Künst-
lerresidenz unter: www.museum-biberach.de.

Joint 5 - Karten sind verkauft
Die Vorstellung mit der a-Capella-Gruppe "Joint 5" am 15. 
September ist ausverkauft.
Das Team vom KUNSTschalter freut sich auf eine unterhaltsa-
me Vorstellung.

MAGIC – Sammelkartenspiel mit Tom Mittelbach und 
Martin Arens 
Magic ist ein Sammelkartenspiel mit unterhaltsamen, stra-
tegischen Partien, die man mit alten und neuen Freunden 
spielen kann. Ob Weltendesigner, Geschichtenliebhaber 
oder Gameplay-Enthusiasten – Magic hat für jeden etwas zu 
bieten und bietet unzählige Spielmöglichkeiten. Egal, ob du 
am Küchentisch spielst oder online in einem hochkarätigen 
Wettbewerb antrittst, es gibt einen Platz für dich in der Welt 
von Magic: The Gathering. Komm zu uns an jedem ersten 
Donnerstag nach Schemmerberg in den Kunstschalter, spie-
le mit uns Magic und lerne andere Leute kennen, die deine 
Leidenschaft teilen.  
Termine: Donnerstag, 19.9., 10.10., 07.11., 05.12.2024
jeweils von 19.00 - 24.00 Uhr
 
Ort: KUNSTschalter Schemmerhofen, Raiffeisenstraße 9, 
88433 Schemmerberg
Kontakt: tommittelbach@web.de
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KLANGREISE MIT MIMI EPPLER 
Eine Klangreise ist eine meditative Erfahrung, bei der man 
sich von den Klängen verschiedener Instrumente wie Klang-
schalen, Gongs oder Trommeln leiten lässt, um tiefe Entspan-
nung und innere Harmonie zu fördern.
Bitte Matte, kleines Kissen, Decke, Trinkflasche & warme So-
cken mitbringen. Freitag; 24.09.2024, 19 bis 20.30 Uhr / 
Eintritt: 25 Euro
Anmeldung: mimi.eppler@gmx.de
Ort: KUNSTschalter  Schemmerhofen, Raiffeisenstraße 9, 
88400 Schemmerberg

FLÜCHTLINGE

Wir suchen
für unsere Flüchtlinge 
•	 Mikrowelle oder Kombi Mikrowelle (w.m. mit Heißluftfunk-

tion)
•	 Trockner
•	 Waschmaschine
•	 Wolle, Strick- und Häkelnadeln
•	 funktionsfähiger Rasenmäher
•	 Staubsauger
•	 Jungenkleidung ab Gr. 128
 
Sofern Sie etwas abzugeben haben, teilen Sie dies bitte te-
lefonisch dem Bürgermeisteramt, Frau Monika Härle (Tel.: 
0170/1421193) von Montag bis Donnerstag, 08:00 Uhr bis 
16:00 Uhr, Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr, mit.
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung.

KIRLICHE NACHRICHTEN

SEELSORGEEINHEIT  
SCHEMMERHOFEN
Verlässliche Seelsorge in der Seelsorgeeinheit Schemmerhofen. 
Folgende Möglichkeiten haben Sie, um diese Seelsorge in An-
spruch zu nehmen: 
Kath. Pfarramt der Seelsorgeeinheit Schemmerhofen 07356 / 9379-0
Pfarrer Kilian Krug, Kilian.Krug@drs.de
Pater Sampath Kumar Kata, SampathKumar.Kata@drs.de
Schwester Viktoria Weber, MViktoria.Weber@drs.de 07356 / 9379-21
Beate Laupheimer, Beate.Laupheimer@drs.de 07356 / 9379-22

Postweg: 
Kath. Pfarramt der Seelsorgeeinheit Schemmerhofen 
Käppelestraße 16, 88433 Schemmerhofen 
E-Mail: stmauritius.schemmerhofen@drs.de 
Homepage: www.se-schemmerhofen.drs.de 

Not- und Bereitschaftsdienst  Tel. 07356 / 9379-13 
Information zum Notfalltelefon: 
Der Anruf auf das Notfalltelefon (-13) wird zu einem Priester weitergelei-
tet. Dieser kann die Nummer des Anrufenden nicht erkennen. Wir bit-
ten alle Anrufer Ihren Namen und eine Rückrufnummer anzugeben. 
Der diensthabende Priester wird Sie schnellstmöglich zurückrufen. Bitte 
rufen Sie auf dieser Nummer nur im Notfall an. Ansonsten steht Ihnen 
das Pfarrbüro zu den üblichen Öffnungszeiten zur Verfügung.

Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag jeweils von 09.30 - 12.00 Uhr 
sowie Dienstagnachmittag von 15.30 - 18.00 Uhr. 

Sonntagstreff "Zum guten Engel"
Herzliche Einladung zum wöchentlichen Sonntagstreff! Ge-
nießt gemeinsam gemütliche Stunden in netter Gesellschaft 
bei uns im guten Engel.
Lasst uns zusammenkommen und eine schöne Zeit verbrin-

gen. Jeden 1.-3. Sonntag von 19 - 23 Uhr im Pfarrhaus Alber-
weiler. Und auf vielfachen Wunsch jetzt auch jeden letzten 
Samstag im Monat von 19 - 23 Uhr (statt Sonntag).
Ihr Engel-Team

Absage Besuch von Weihbischof Karrer in Ingerkingen
Der für den 14. September 2024 geplante Besuch von Weih-
bischof Karrer in Ingerkingen und die im Anschluss an den 
Gottesdienst geplante Veranstaltung müssen leider auf-
grund eines Trauerfalls in der Familie des Bischofs abgesagt 
werden.
Kirchengemeinderat Ingerkingen

Wallfahrtstag "Gedächtnis der Schmerzen Mariens"
Am Sonntag, 15. September 2024 feiern wir unseren Wall-
fahrtstag "Gedächtnis der Schmerzen Mariens".
Wir laden Sie ganz herzlich ein, die Festmesse um 09.00 Uhr 
im Haus St. Anna mitzufeiern. Zuvor um 08.30 Uhr beginnen 
wir mit dem Rosenkranzgebet.
Wir freuen uns auf Sie!

Segnungsgottesdienst 
Die Lobpreisgruppe Altheim lädt zum Segnungsgottes-
dienst ein
Möchtest auch du Gott näher kommen, dich von Ihm berüh-
ren lassen, den Alltag loslassen und einfach nur da sein?
Dann sei willkommen am:
 
Freitag, 20. September 2024 um 18.30 Uhr in der Pfarrkir-
che St. Nikolaus in Altheim
 
Dich erwartet
•	 ein Segnungsgottesdienst mit Dekan Kurt Susak aus Davos
•	 erfrischende (frisch-fröhliche) und berührende Lobpreis-

musik mit Fam. Höhny (CHURCHY ´ S) aus Kirchberg
•	 Eucharistische Anbetung
•	 Möglichkeit zum Einzelsegen und Krankensalbung
•	 Sakrament der Versöhnung
•	 Heilungsgebet durch das Team der Heilungsräume Ravens-

burg
•	 Abendcafé mit Snacks und Getränken im Gemeindehaus
•	 Bücherflohmarkt
 
Die auf den Herrn sehen, werden strahlen vor Freude. 
(Psalm 34, 6)
Wir freuen uns auf euer Kommen.
Kontakt: Karin Gräther mobil: 0157 3776 5706

Einladung zum Jubiläumsgottesdienst von Sr. Viktoria in 
Ingerkingen
Als Sr. Viktoria ihre Ausbildung zur Bankkauffrau bei der Kreis-
sparkasse absolvierte, ahnte sie noch nicht, dass sie knappe 
5 Jahre später ihr Gelübde ablegt und 1984 durch die Ewige 
Profess dem Orden der Franziskanerinnen von Reute beitritt.
„Nicht ihr habt mich erwählt, sondern ich habe euch erwählt, 
damit ihr hingeht und Frucht bringt, und eure Frucht bleibe“ 
(Joh Ev. Kap.15) - passender konnte sie ihren Wahlspruch wohl 
nicht wählen.
Am 12. Mai 2024 feierte Sr. Viktoria ihre 40-jährige Profess im 
Kreise ihrer Mitschwestern im Kloster Reute. Dieses beson-
dere Jubiläum sowie ihre bereits 10-jährige Tätigkeit als Ge-
meindereferentin in unserer Seelsorgeeinheit möchten auch 
wir mit allen Gemeindemitgliedern der SE feiern und damit 
zugleich ein herzliches DANKE sagen!
Der Dank-Gottesdienst findet wegen der Kirchenrenovation 
des Aufhofener Käppele in der Pfarrkirche in Ingerkingen 
statt, am
 

Samstag, 21. September 2024 um 18:30 Uhr
 
Zum anschließenden Stehempfang laden wir alle SE-Ge-
meindemitglieder und Interessierten ganz herzlich in das 
Gemeindehaus ein. Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
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Gottesdienstordnung vom 14. bis 22. September  
Samstag, 14. September
Kreuzerhöhung Fest
Vorabend des 24. Sonntag im Jahreskreis
13.30 Uhr Altheim
 Trauung Nicole Herrmann und Dominik Rodi
15.00 Uhr Schemmerhofen
 Beichtgelegenheit in der Pfarrkirche
18.30 Uhr Altheim    
 Eucharistiefeier († Pauline Häckel z. Jtg., † Hilde-

gard Möst, † Herbert Miller, † Otto Schmöger)
18.30 Uhr Ingerkingen
 Eucharistiefeier († Hermann Ersing, † Martin Bidell)
 
Sonntag, 15. September
24. Sonntag im Jahreskreis
Ev: Mk 8, 27-35
Wallfahrtstag "Gedächtnis der Schmerzen Mariens"
08.30 Uhr Schemmerhofen
 Rosenkranz im Haus St. Anna
09.00 Uhr Schemmerhofen  -  Livestream
 Festmesse zum Wallfahrtstag "Gedächtnis der 

Schmerzen Mariens" im Haus St. Anna († Hermann 
Ritter z. Jtg, † Josef Rapp und Angehörige)

 Kollekte: Renovation Aufhofener Käppele
09.00 Uhr Aßmannshardt
 Eucharistiefeier († Werner Schilling, 
 † Erich Konietzko z. Jtg.)
10.30 Uhr Alberweiler
 Eucharistiefeier mit Ministrantenaufnahme (in 

den Anliegen der Seelsorgeeinheit)
10.30 Uhr Schemmerberg
 Eucharistiefeier mit Ministrantenverabschiedung  

(† Klara und Michael Rechtsteiner)
13.00 Uhr Aßmannshardt
 Andacht mit eucharistischem Segen mit den Ulri-

ka-Nisch-Pilgern
18.00 Uhr Schemmerhofen
 Friedensgebet in der Pfarrkirche
 
Montag, 16. September
Hl. Kornelius u. Hl. Cyprian
18.30 Uhr Altheim
 Stunde des Gebetes
20.00 Uhr Schemmerhofen
 Stille eucharistische Anbetung in der Pfarrkirche
 
Dienstag, 17. September
Hl. Hildegard v. Bingen, Hl. Robert Bellarmin
07.45 Uhr Ingerkingen
 Schülergottesdienst als Wort-Gottes-Feier mit 

Segnung der neuen Erstklässler
17.00 Uhr Schemmerhofen
 Stille eucharistische Anbetung in der Pfarrkirche
18.00 Uhr Schemmerhofen
 Rosenkranz
18.30 Uhr Eucharistiefeier in der Pfarrkirche
 
Mittwoch, 18. September
Hl. Lambert
08.00 Uhr Schemmerhofen
 Schülergottesdienst als Wort-Gottes-Feier mit 

Segnung der neuen Erstklässler
17.00 Uhr Schemmerhofen
 Stille eucharistische Anbetung in der Pfarrkirche
18.00 Uhr Schemmerberg
 Rosenkranz für geistliche Berufe (Missionskreis)
18.30 Uhr Eucharistiefeier
 
Donnerstag, 19. September
Hl. Januarius
08.00 Uhr Schemmerberg
 Schülergottesdienst als Wort-Gottes-Feier mit 

Segnung der neuen Erstklässler

10.00 Uhr Schemmerhofen
 Eucharistiefeier im Haus St. Klara
17.00 Uhr Schemmerhofen
 Stille eucharistische Anbetung in der Pfarrkirche
18.30 Uhr Ingerkingen
 Eucharistiefeier
19.15 Uhr Schemmerhofen
 Prayersession in der Pfarrkirche Warthausen
 
Freitag, 20. September
Hl. Andreas Kim Taegón und Hl. Paul Chóng Hasang u. Ge-
fährten
17.00 Uhr Schemmerhofen
 Stille eucharistische Anbetung in der Pfarrkirche
18.30 Uhr Altheim
 Segnungsgottesdienst mit Dekan Susak aus 

Davos (Schweiz) und der Lopbreisgruppe "Höhny 
Family"

 mit anschließender gestalteter Anbetung, Beicht-
gelegenheit, Einzelsegnung und Segnungsteams 
der Heilungsräume Ravensburg

 
Samstag, 21. September
Vorabend des 25. Sonntag im Jahreskreis
Hl. Matthäus, Apostel u. Evangelist    
Fest Weltfriedenstag
15.00 Uhr Schemmerhofen
 Beichtgelegenheit in der Pfarrkirche
15.00 Uhr Ingerkingen
 Tag der Ewigen Anbetung
 Andacht mit Aussetzung des Allerheiligsten
15.30 Uhr 1. Betstunde
16.30 Uhr 2. Betstunde
17.30 Uhr 3. Betstunde
18.30 Uhr Eucharistiefeier mit euch. Segen und Jubiläums-

feier Sr. Viktoria
 († Franziska und Karl Ersing, † Bernhard Würstle 

z. Jtg. und † Helmut Würstle, † Franz, Josef und 
Franziska Seeger und † Gertrud Reisch)

18.30 Uhr Alberweiler    
 Wendelinus-Patrozinium im Käppele Grafenwald
 
Sonntag, 22. September
25. Sonntag im Jahreskreis
Ev: Mk 9, 30-37
Hl. Mauritius und Gefährten
Kollekte: Monatsopfer
09.00 Uhr Schemmerberg
 Eucharistiefeier († Franziska und Eduard Kamme-

rer, † Ottilie und Josef Beck)
parallel Kinderkirche
09.00 Uhr Schemmerhofen  -  Livestream
 Eucharistiefeier im Haus St. Anna (Gest. Jahrtag 

Rita Hagel, † Hermann Dolderer, † Prälat Franz 
Glaser, † Sofie und Hans Betz, † Katharina Fischer)

10.30 Uhr Aßmannshardt
 Eucharistiefeier
10.30 Uhr Altheim
 Eucharistiefeier mit Ministrantenaufnahme und 

Verabschiedung
14.00 Uhr Ingerkingen
 Taufe: Johannes Härle
18.00 Uhr Schemmerhofen
 Friedensgebet in der Pfarrkirche
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EVANG. KIRCHENGEMEINDE 
WARTHAUSEN
Evangelisches Pfarramt: 
Martin-Luther-Str. 6, 88447 Warthausen, Telefon: 07351 - 13 9 14
Pfarramt.Warthausen@elkw.de, 
gemeindebuero.warthausen@elkw.de

Vertretungspfarrerin: Margit Bleher, Tel. 07351-4292542; 
Dekanatamt.Biberach.Referentin@elkw.de
Vertretung: Pfarrer Gunther Wruck, Tel. 07351-3001000; 
gunther.wruck@elkw.de
 
Wochenspruch:
Christus Jesus hat dem Tode die Macht genommen und das 
Leben und ein unvergängliches Wesen ans Licht gebracht 
durch das Evangelium.

2. Timotheus 1, 10b
 
Sonntag, 15. September 2024
10:00 Uhr Gottesdienst zum GIG – Gemeindefest im Ge-

meindehaus
 (Martin-Luther-Gemeindehaus Biberach, Wald-

seerstraße 18)
  
 

Aus der Kirchengemeinde 
GiG – Gemeindefest im Gemeindehaus
Am Sonntag, 15.September ist es nun soweit: Das große ge-
meinsame Gemeindefest im Martin-Luther-Gemeindehaus 
startet um 10:00 Uhr mit einem Gottesdienst „rund um die 
Sonne“. Pfarrerin Sender und Pfarrer Wruck gestalten diesen 
gemeinsam mit den Posaunenchören aus Biberach und At-
tenweiler und Ulli Werthmann, Flügel.
Bei dem Mittagsbuffet „Bring & Share“ (Bringen und Teilen) 
hoffen wir auf viele Spenden von diversen Salaten, Finger-
food, Nachtische; Kuchen und was Ihnen sonst einfällt!
Spiele für Kinder sind organisiert und der Abschlusssegen 
um 14:30 Uhr beschließt den Tag.
Natürlich kann ein solches gemeinsames Fest aber auch nur 
gelingen, wenn neben den Helfenden auch viele Besucher 
zum Fest kommen. Kommen Sie also mit der ganzen Familie 
und genießen Sie den Sonntag in Gemeinschaft.
 
Gottesdienst Warthausen
Der nächste Gottesdienst im Bodelschwingh-Gemeindezent-
rum findet am Sonntag, 22. September um 9:30 Uhr mit Prädi-
kantin Gurdrun Egerer statt. Herzliche Einladung.

AKTUELLES AUS DEN ORTSTEILEN

SCHEMMERHOFEN
♂     Bürgermeister Klaus Wilhelm Tappeser 
�               Hauptstraße 25, 88433 Schemmerhofen 
�   07356 9356-0
�   Poststelle@schemmerhofen.de

VEREINSMITTEILUNGEN

MUSIKVEREIN SCHEMMERHOFEN
Canucks Musikquiz 
Am Donnerstag, 26.09.2024 veranstaltet das Jungbläseren-
semble "Deep Brass" des MV Schemmerhofen in Zusammen-
arbeit mit "Canucks Braukunst" eine Musik-Quiznacht.

In fünf abwechslungsreichen Fragerunden kann jedermann - 
ob musikinteressiert oder beiläufiger Radiohörer - sein Allge-
meinwissen rund um Songs aus den 80ern, 90ern, 2000ern 
und von heute unter Beweis stellen. Viele Antworten werden 
dabei musikalisch durch "Deep Brass" untermalt und live per-
formt.
Das Quiz beginnt pünktlich um 18:30 Uhr und findet in der 
Brauereigaststätte statt. Bei schönem Wetter weichen wir in 
den Biergarten aus.
Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 3 Euro pro Person.
Registriert euer Team mit maximal 6 Personen unter www.
canucksbraukunst.com und freut euch auf einen unterhalt-
samen Abend mit spannenden Song-Challenges, leckerem 
Essen und erfrischenden Getränken.

SPORTVEREIN SCHEMMERHOFEN
Außerordentliche Mitgliederversammlung 2024 
Eine außerordentliche Mitgliederversammlung des SV 
Schemmerhofen findet am
 

11.10.2024 um 19:00Uhr
im Sportheim Schemmerhofen

 
statt. Diese wird vom Vorstand gemäß § 8 lit. B Nr. 1 der Sat-
zung einberufen. Gegenstand der Versammlung ist der Be-
schluss über die Neufassung der Vereinssatzung.
 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung und Bekanntgabe der Tagesordnung
2. Neufassung der Vereinssatzung
3. Sonstiges
 
Achtung: Abweichend von der gelebten Übung beginnt die 
Versammlung bereits um 19:00 Uhr.
Den Entwurf der neuen Vereinssatzung ist für jedes Mitglied 
im Geschäftszimmer einsehbar. 
Für das leibliche Wohl nach dem formalen Teil wird gesorgt.
 
Der Vorstand lädt alle interessierten und sportbegeisterten 
Bürgerinnen und Bürger, Vereinsvorstände und Mitglieder 
ein und freut sich über euer zahlreiches Erscheinen.
 
Hinweis: Anträge zur Tagesordnung der außerordentlichen 
Mitgliederversammlung sieht die aktuelle Satzung nicht vor. 
Gerne können solche aber beim Vorsitzenden eingereicht 
werden. Die Behandlung dieser in der Mitgliederversamm-
lung am 11.10.2024 steht jedoch im Ermessen des Vorstands.

GYMNASTIKABTEILUNG

Abteilung Gymnystik, Kursangebote  
Getreu unseres Mottos "fit bleiben, fit werden - bei uns, 
für alle“ setzen wir unsere Angebote nach den Sommerfe-
rien fort!
 
Wir bieten sowohl Dauerangebote als auch Kurse. Unsere 
Dauerangebote laufen das ganze Jahr, außer in den Schulfe-
rien -Infos folgen!
 
Folgende Kurse starten demnächst
Fit und Gesund – „präventionsgeprüfter“ Gesundheits-
kurs, Ingrid Weber

SAFE THE DATE: 18. night of legends in Schemmerho-
fen am Samstag, 19. Oktober 2024
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Start: Montag, 16. Sept., 8:00 Uhr Turn- und Festhalle Altheim 
(Gesamtstundenzahl 12)
Anm. bei I. Weber, Tel. 26 87
 
Bewegen statt schonen – „präventionsgeprüfter“ Ge-
sundheitskurs, Ulli Maier
Start: Donnerstag, 19. Sept. 8:00 Uhr, Turn- und Festhalle 
Altheim (Gesamtstundenzahl 15)
Anm. bei: U. Maier, Tel. 35 13
 
Chi Kung, 10x, Hermann Liebl
Start: Mittwoch, 18. Sept Sportheim SVS Fußball, 19:00 – 
20:00 Uhr
Mit Spaß an der Bewegung muskuläre Ungleichgewichte be-
seitigen!
Anm. bei U.. Maier: 35 13 oder per E-Mail 
h-p.maier@t-online.de
 
Fitness Männer, 10x, Ulli Maier und Team
Start: Mittwoch, 25. Sept. Schulturnhalle 20:15 – 21:15 Uhr
Wir trainieren Kraft, Koordination, Beweglichkeit und Aus-
dauer – mit dem eigenen Körpergewicht oder mit verschie-
denen Kleingeräten.
Anm. bei U. Maier: 35 13 bzw. per E-Mail h-p.maier@t-online.
de oder während der Übungsstunde.
 
Rhythmus trifft Fitness, 10x, Annika Maier
Start: Mittwoch,  25. Sept. Schulturnhalle 19:10 – 20:10 Uhr
Elemente u. a. aus  Aerobic sowie Fitnessübungen aller Art!
Anm. bei A. Maier per E-Mail: annimaier@freenet.de
 
Functional Fitness, 10x, Iris Reuter
Start: Donnerstag, 19. Sept.19:00 – 20:00 Uhr Schulturnhalle,
Workouts mit dem eigenen Körpergewicht oder mit Kleinge-
räten. Kraft, Beweglichkeit und Gleichgewicht werden durch 
Ganzkörperübungen trainiert.    
Anmeldung bei I. Reuter per E-Mail: iris.reuter@gmx.net
 
Gebühren: je Kursstunde 2 € für Mitglieder und 4 € für Gast-
mitglieder – Die Kursgebühren sind komplett zu entrichten.

Jumping-Kurse
World-Jumping mit Theresa, Steffi und Bianca 
Start: Seit Dienstag, 10. Sept. Sportheim SVS Fußball, 18:00 
bis 19:00 Uhr (immer Montag, Dienstag, Donnerstag).
Gelenkschonend trainiert jeder zur Musik auf einem eigenen 
Trampolin mit Haltegriff und tut so etwas für seine Fitness. 
Jumping kurbelt den Stoffwechsel und die Fettverbrennung 
an und trainiert das Herzkreislaufsystem. Spaßfaktor garan-
tiert! Flexible Anmeldung über das Buchungssystem yolawo. 
Bei Interesse Mail an: fit.svs@gmail.com.

HANDBALLABTEILUNG

Kommende Spieltermine:
Mittwoch, 18.09.2024
Frauen - Bezirkspokal
SG Schemmerhofen/ Uttenweiler - TSF Ludwigsfeld
Den Start in die Handballsaison 2024/2025 machen unsere 
Frauen mit ihrer Spielgemeinschaft mit Uttenweiler
im Bezirkspokal.
Anpfiff: 20.00 Uhr - Turn-und Festhalle Uttenweiler

TISCHTENNISABTEILUNG

Die TT-Abteilung startet mit 5 Mannschaften in die neue 
Saison 24/25:
Herren 1 als 6er Mannschaft in der Landesliga Gr. 4
Herren 2 als 6er Mannschaft in der Kreisliga A Gr. 1
Herren 3 als 4er Mannschaft in der Kreisklasse B Gr. 1

Jungen U19 in der Kreisliga A Gr. 1
Jungen U14 in der Bezirksklasse A Gr. 1
 
Vergangenes Wochenende startete die TT-Abteilung mit 
den Vereinsmeisterschaften der Damen und Herren! Um eine 
gewisse Chancengleichheit zu erreichen wurde mit entspre-
chendem Vorsprung gespielt! Dabei gab es folgendes Er-
gebnis:
1. Felix Bächtle 5 : 1 Spiele
2. Benny Wenger 4 : 2 Spiele
3. Benny Wenger  4 : 2 Spiele (Verlierer im direkten Ver-

gleich)
4. Peter Rodi 4 : 2 Spiele (schlechtestes Satzverhältnis)
5. Karin Sabo 3 : 3 Spiele
6. Joschi Sabo 1 : 5 Spiele
7. Max Moll 0 : 7 Spiele
Spiel am Wochenende:
Samstag, 20.04.24 
Herren 1 – TSV Weißenhorn  18:00 Uhr
 
Trainingszeiten der TT-Abteilung in der Schulturnhalle:
Dienstags 
Jugendtraining 17:30 – 19:00 Uhr
Aktiventraining 20:00 – 22:00 Uhr
Freitags  
Jugendtraining 19:00 – 20:00 Uhr
Aktiventraining  20:00 – 22:00 Uhr

die Pokalgewinner von links nach rechts: Benny Wenger, Felix Bächtle, 
Benny Sabo   
Foto:  Benny Sabo 

TENNISABTEILUNG

Fulminantes Sommerfest der Tennisabteilung
Am vergangenen Samstag (7.9.24) fand das Tennis Sommer-
fest der Abteilung Tennis des SVS statt – und es war ein voller 
Erfolg! Bei strahlendem Sonnenschein und perfekten Tempe-
raturen konnten alle Tennisbegeisterte einen wunderbaren 
Tag genießen. 
Die sportlichen Highlights des Tages waren zweifellos die 
zahlreichen Tennismatches bei unserem Schleifchenturnier. 
Egal ob Kinder, Anfänger oder fortgeschrittener Spieler – für 
jeden war etwas dabei. Besonders spannend waren die Fi-
nalspiele, die unter großem Applaus verfolgt wurden und zu 
sehr später Stunde stattfanden. Die gute Stimmung auf den 
Plätzen und der faire Wettkampfgeist trugen dazu bei, dass 
der sportliche Teil des Sommerfests ein echtes Highlight war. 
Für das leibliche Wohl wurde ebenfalls bestens gesorgt. Ge-
startet wurde mit Kaffee und Kuchen und gegen 18Uhr wurde 
der große BBQ Grill angeworfen und die besten Burger der 
Saison gegrillt. Danke an dieser Stelle an die „Grillmeister“ 
Christoph Riederer und Dietmar Kästle, welche das grillen 
somit zur Chefsache erklärt haben. Danke auch an die vielen 
Salat- und Kuchenspenden.
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Als die Sonne unterging, übernahm DJ Knut das Ruder und 
heizte die Stimmung mit den besten Beats der Gemeinde ein. 
Es wurde ausgelassen getanzt, gelacht und gefeiert. Die im-
provisierte Tanzfläche füllte sich schnell, und dank der groß-
artigen Musikauswahl fand jeder den passenden Beat, um die 
Hüften schwingen zu lassen. Die Party dauerte bis spät in die 
Nacht – erst gegen 1 Uhr morgens wurden die letzten Lieder 
gespielt.
 
Insgesamt war das Tennis Sommerfest ein voller Erfolg. Sport, 
leckeres Essen, tolles Wetter, gute Musik und eine fantasti-
sche Feierlaune – was will man mehr? Wir freuen uns schon 
jetzt auf das nächste Jahr!

Dietmar Kästle und Christoph Riederer unsere Grillmeister 
Foto:  SVS Abteilung Tennis 

PFARRGEMEINDE ST. MAURITIUS
Eucharistiefeier im Haus St. Klara 
am Donnerstag, 19. September 2024, 10.00 Uhr.

Sitzung des Kirchengemeinderates
Am Mittwoch, 25.09.2024, 19:30 Uhr findet im Haus St. Anna 
die nächste Kirchengemeinderatssitzung statt.

1. Begrüßung
2. Impuls
3. Genehmigung des Protokolls vom 23.07.2024
4. Berufung des Wahlausschusses für die KGR-Wahl
5. Sonstiges
6. Nächster Termin

VEREINSMITTEILUNGEN

GESANGVEREIN ALBERWEILER
Metzelsuppe im Pfarrstadel
Der GV Alberweiler lädt auch dieses Jahr ein zur Schlacht-
platte, Blut- und Leberwurst und Kesselfleisch mit Sauerkraut; 
Schnitzel mit Pommes/ Spätzle und Salat; Kaffee und Kuchen! 
Am Sonntag 22.9.2024 zwischen 11h-14h und am Abend 
zwischen 17h-20h.

SPORTVEREIN  ALBERWEILER
TSG Achstetten – SGM Alberweiler/Aßmannshardt 3:0 
Nächste Spiele: 
Sonntag, 15.09.2024, 15:00 Uhr, in Aßmannshardt
SGM Alberweiler/Aßmannshardt – FC Mittelbiberach
 
Weitere Spiele: 
E-Junioren 
Donnerstag, 12.09.2024, 17:30 Uhr, in Mettenberg
SG Mettenberg II – SGM TSV Warthausen II 
Donnerstag, 12.09.2024, 18:30 Uhr, in Mettenberg
SG Mettenberg I – SGM TSV Warthausen I
 
D-Junioren 
Mittwoch, 18.09.2024, 17:30 Uhr, in Birkenhard
SGM SV Birkenhard I – SGM SG Mettenberg I
 
D-Juniorinnen 
Samstag, 14.09.2024, 13:30 Uhr, in Munderkingen
SGM VfL Munderkingen – SGM SV Alberweiler
 
C-Junioren 
Samstag, 14.09.2024, 13:45 Uhr, in Warthausen
SGM TSV Warthausen II – SGM FC Hüttisheim II 

Samstag, 14.09.2024, 15:15 Uhr, in Warthausen
SGM TSV Warthausen I – TSV Tettnang I 

Montag, 16.09.2024, 18:00 Uhr, in Warthausen
SGM TSV Warthausen II – SGM SV Unlingen
 
C-Juniorinnen
Samstag, 14.09.2024, 14:00 Uhr, in Ulm
VfL Ulm/Neu-Ulm – SGM SV Alberweiler
 
B-Junioren 
Samstag, 14.09.2024, 16:00 Uhr in Schemmerhofen
SGM SV Schemmerhofen – SGM SV Birkenhard I 
Samstag, 14.09.2024, 17:00 Uhr, in Warthausen
SGM SV Birkenhard II – FC Wacker Biberach II 
Dienstag, 17.09.2024, 18:30 Uhr, in Biberach
FC Wacker Biberach II – SGM SV Birkenhard II
 
B-Juniorinnen 
Samstag, 14.09.2024, 16:00 Uhr, in Bellenberg
FV Bellenberg – SGM TSV Warthausen II
 
A-Junioren 
Samstag, 14.09.2024, 17:00 Uhr, in Bad Waldsee
FV Bad Waldsee – SGM SV Alberweiler
 
Frauen  
Sonntag, 15.09.2024, 11:00 Uhr, in Alberweiler
SGM SV Alberweiler  - SV Laupertshausen 
Sonntag, 15.09.2024, 12:00 Uhr, in Obertürkheim
VfB Stuttgart II – SV Alberweiler

ALBERWEILER
♂     Ortsvorsteher Fabian Egle
�               Schloßstr. 13, 88433 Schemmerhofen-Alberweiler
�   07356 2338
�   ov-alberweiler@schemmerhofen.de

SPRECHZEITEN
Montag  18:00 bis 19:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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VDK ORTSVERBAND ATTENWEILER-
ASSMANNSHARDT-ALBERWEILER

Kaffeenachmittag  
am Freitag 20. September 2024 
Wir treffen wir uns um 14:00 Uhr im kath. Gemeindehaus 
St. Blasius in Attenweiler zum gemütlichen Kaffeenach-
mittag. Mitglieder der Seniorentheatergruppe Kürnbach 
werden uns mit zwei Szenen aus ihrem Programm unter-
halten.
Auch Nichtmitglieder dürfen gerne dazu kommen.
Lassen Sie uns zusammen einen schönen und gemüt-
lichen Nachmittag verbringen. Auch Kuchenspenden 
(zum Kaffee) sind herzlich willkommen.  
Der Vorstand

Zum Vormerken: unserer Nikolaus-Adventsfeier wird am 
30.11. 2024 in der Mehrzweckhalle in Aßmannshardt sein.

PFARRGEMEINDE ST. ULRICH
Kurzbericht aus der KGR-Sitzung am 03.09.2024 
-  KGR Wahlen stehen im März 2025 an. Der Wahlausschuss (5 

Personen) wird gebildet.
 Im Oktober/November werden wir zur Verstärkung unseres 

Teams werben
-  Das Patrozinium in Grafenwald am Samstag, 21.09.2024 

um 18:30 Uhr feiern wir bei gutem Wetter im Freien mit an-
schließendem gemütlichem Beisammensein

-  Die Renovierung des Treppenhauses im Pfarrhaus wird im 
Oktober mit den restlichen Schreiner- und Malerarbeiten 
abgeschlossen

-  2 Biertischgarnituren werden angeschafft
-  Erntedank am 06. Oktober 2024 um 10:30 Uhr wird organi-

siert und am Samstag 05. Oktober 2024 wird aufgebaut
-  Das Helferfest am Samstag, 19. Oktober 2024 wird organi-

siert
KGR Alberweiler

Kirchenpatrozinium St. Wendelin 
Am 21. September 2024 um 18.30 Uhr feiern wir das Kirchen-
patrozinium St. Wendelin mit einem Gottesdienst in Grafen-
wald. 
Im Anschluss findet noch ein kleiner Umtrunk statt. Hierzu 
laden wir alle Mitbürger recht herzlich ein.

ALTHEIM
♂     Ortsvorsteher Marc Hoff mann
�               Schemmerberger Str. 2, 88433 Schemmerhofen - Altheim
�   07356 9380-10
�   ov-altheim@schemmerhofen.de

SPRECHZEITEN
Dienstag  09:00 bis 11:00 Uhr
Freitag  09:00 bis 11:00 Uhr
und nach Vereinbarung

AMTLICHE NACHRICHTEN
Wir suchen zum baldigen Zeitpunkt 

Hausmeister (m/w/d)
Minijob, nebenberuflich, unbefristet, EG 3 
TVöD, ca 6 Std./Woche, weitgehend freie Zeiteinteilung

Die Gemeinde Schemmerhofen sucht eine handwerklich in-
teressierte Person zur Betreuung und für Unterhaltungsarbei-
ten in der Festhalle in Altheim. Helfen Sie mit, unsere Fest-
halle für den Sport, Kultur und Veranstaltungen in Schuss zu 
halten.
 
Die Stelle ermöglicht ein selbständiges und eigenverantwort-
liches Arbeiten, die Arbeitszeiten sind zum großen Teil frei 
wählbar. In Ausnahmefällen mal bei Veranstaltungen an Wo-
chenenden. Die Beschäftigung ist deshalb nebenberuflich 
möglich und erfolgt auf Basis eines Minijobs, durchschnittlich 
ca. 6 Std/Woche.
 
Die Anstellung und Vergütung (EG 3) erfolgt nach den tarifli-
chen Bestimmungen des TVöD.
 
Bewerbungen richten Sie bitte schriftlich an Bürgermeister-
amt Schemmerhofen, Hauptstraße 25, 88433 Schemmerho-
fen oder per Email an poststelle@schemmerhofen.de.
Bei Interesse stehen wir Ihnen zu Auskünften und Informatio-
nen gerne zur Verfügung; zu arbeitsrechtlichen Fragen Herr 
Link, Telefon: 07356 / 9356-25 oder zum Aufgabengebiet die 
Ortsverwaltung, Tel. 07356-9380-10.

VEREINSMITTEILUNGEN

OBST- UND GARTENBAUVEREIN ALTHEIM
Bestellung Ackersalat 
Auch dieses Jahr bietet der GVA wieder die Möglichkeit, 
gesunden und leckeren Ackersalat zu bestellen. Das Ange-
bot gilt ausschließlich für Mitglieder des Gartenbauvereins 
Altheim. Die Abgabe erfolgt nur kistenweise mit ca. 252 
Pflanzen zum Preis von 14,00€ pro Kiste.
 
Bestellung können telefonisch bis spätestens Freitag 
20.09.2024 bei Caroline Müller unter Tel: 950186 gemacht 
werden.
 
Die bestellten Kisten sollten am Mittwoch, den 09.10.2024 
von 16:00-17:00 Uhr bei Carolin Müller, Stauffenbergstraße 
22 in Altheim abgeholt werden.
 
Euer GVA

Erinnerung zur Herbstkräuterführung 
wir freuen uns sehr, dass wir genügend Teilnehmer haben, 
um die Herbstkräuterführung machen zu können.
Hier nochmal die Eckdaten zur Erinnerung:
 
Termin: Sonntag, 15.09.2024 16:00 Uhr
Leitung: Melanie Reklau, Allgäuer Wildkräuterführerin
Treffpunkt: Beginn Funkenplatz / Ende an der Turnhalle 
Altheim
Kosten: für Mitglieder 5 €, Nichtmitglieder 7€.
 
Es sind noch wenige Plätze frei und eine Anmeldung bei Ca-
rina Teufel unter TEL.: 950984 möglich.
 
Wir freuen uns auf einen schönen Nachmittag mit Euch.
 
Euer GVA

SPORTVEREIN ALTHEIM
Kinderturnen 3. + 4. Klasse
Wer: Mädels und Jungs in der 3. + 4. Klasse
Wann: Jeden Montag von 18:00 - 19:00 Uhr (außerhalb der 
Schulferien)
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Wo: Turnhalle Altheim
Kursleitung: Alisa Kühnbach, Medea Frey und Johanna Moll
Du hast Spaß am Turnen und möchtest gleichzeitg neue 
Freundschaften knüpfen?
Dann bist du bei uns genau richtig! In unserer Turnstunde 
legen wir besonderen Wert auf die Schulung der Koordina-
tion, Beweglichkeit, Kraft und Ausdauer. Doch nicht nur das: 
Bei uns kommt auch der Spaß nicht zu kurz! Neben abwechs-
lungsreichen Turnübungen spielen wir gemeinsam Spiele, 
die nicht nur den Teamgeist stärken, sondern auch für jede 
Menge gute Laune sorgen. So lernst du nicht nur sportliche 
Fähigkeiten, sondern auch, wie wichtig es ist, im Team zusam-
menzuhalten und sich gegenseitig zu unterstützen.
Auf dein Kommen freuen sich Alisa, Medea und Johanna

Kinderturnen ab der 5. Klasse
Wer: Mädels und Jungs ab der 5. Klasse
Wann: Jeden Montag von 19:00 - 20:00 Uhr (außerhalb der 
Schulferien)
Wo: Turnhalle Altheim
Kursleitung: Alisa Kühnbach, Medea Frey und Johanna Moll
Du hast Spaß am Turnen, willst dich sportlich weiterent-
wickeln und gleichzeitig neue
Freundschaften knüpfen? Dann bist du bei uns genau 
richtig! Unsere Turnstunde richtet sich speziell an Jugendli-
che ab der 5. Klasse, die Lust haben, sich auszupowern und 
dabei auch viel Spaß zu haben. Bei uns steht eine Vielzahl an 
sportlichen Aktivitäten auf dem Programm: Von Federball, 
Bodenturnen, über intensives Zirkeltraining und Badmin-
ton bis hin zu vielseitigen Ballspielen – es ist für jeden etwas 
dabei! Neben der Verbesserung deiner Koordination, Be-
weglichkeit, Kraft und Ausdauer, legen wir großen Wert auf 
den Teamgeist und den Zusammenhalt in der Gruppe. Hier 
kannst du neue Freundschaften knüpfen und gemeinsam mit 
anderen deine sportlichen Erfolge feiern.
Auf dein Kommen freuen sich Alisa, Medea und Johanna

Frauenseniorengymnastik  
Turnhalle Altheim, dienstags um 17.30 Uhr 
Um auch im Alter fit, aktiv und beweglich zu bleiben, ist regel-
mäßige Bewegung sehr wichtig.
Mit unterschiedlichen Übungen werden verschiedene Kör-
perregionen, Beweglichkeit und Gleichgewicht, sowie Herz-
kreislauf trainiert.
Entspannungs- und Dehnübungen runden das Programm ab. 
Der Schwierigkeitsgrad der Übungen kann sehr gut an die in-
dividuellen Bedürfnisse angepasst werden.
Kommt doch einfach dienstags um 17.30 Uhr zum Schnup-
pern vorbei. 
 
 
Frauengymnastik fit for fun 
Turnhalle Altheim, donnerstags von 19.00 bis 20.00 Uhr 
Mit einem Ganzkörpertraining für Kraft, Koordination, Balan-
ce, Beweglichkeit und Ausdauer verbessern wir unsere Mobi-
lität. Auch die Wirbelsäule kommt nicht zu kurz.
Zum Abschluß gibt es mit Dehnungs- und Entspannungs-
übungen noch Zeit zum Abschalten.
Hast du Lust bekommen, deinen Körper und Geist mal wieder 
regelmäig zu beanspruchen? Schau einfach mal donnerstags 
ab 19.00 Uhr bei uns vorbei.

Wir freuen uns auf dich.

PFARRGEMEINDE ST. NIKOLAUS
Großputz in unserer Kirche St. Nikolaus
Auch in diesem Jahr möchten wir eine Großputzaktion in un-
serer Pfarrkirche durchführen und benötigen wie immer viele 
fleißige Hände. Wer Zeit und Lust hat, uns bei dieser Aktion 
zu unterstützen, ist zum Mithelfen herzlich eingeladen.

Es wäre von Vorteil, wenn Sie von zu Hause noch zusätzliche 
Putzutensilien (alte Handtücher) mitbringen könnten.

Ablauf der Putzaktion
Abstauben/Putzen  Samstag, 21.09.24 ab 9.00 Uhr

Für das leibliche Wohl unserer Helfer ist bestens gesorgt!

Im Voraus schon ein herzliches Vergelt`s Gott

KGR Altheim
 

AßMANNSHARDT
♂     Ortsvorsteher Günther Ossewski
�               Birkenharder Str. 11, 88433 Schemmerhofen- Aßmannshardt
�   07357 830
�   ov-assmannshardt@schemmerhofen.de

SPRECHZEITEN
Mittwoch  18:00 bis 19:30 Uhr
Freitag  09:00 bis 10:30 Uhr
und nach Vereinbarung

VEREINSMITTEILUNGEN

SKICLUB ASSMANNSHARDT
Einladung zur 46. Jahreshauptversammlung
Wir laden alle Vereinsmitglieder, Ski- und Snowboardlehrer, 
Freunde, Gönner und Interessierte recht herzlich

am Freitag, 11. Oktober 2024 um 19.30 Uhr
ins Sportheim nach Aßmannshardt ein.

 
Versammlungspunkte:
1. Begrüßung
2. Stilles Gedenken an unsere verstorbenen Vereinsmitglie-

der
3. Bericht der Schriftführerin
4. Bericht der Kassiererin
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Bericht des sportlichen Leiters
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Wahlen
9. Änderung der Vereinssatzung (Der Entwurf kann auf un-

serer Homepage unter sc-assmannshardt.de, Downloads, 
Satzung-Entwurf eingesehen werden)

10. Ehrungen für 10 / 20 / 25 / 30 / 40 Jahre Vereinszugehö-
rigkeit

11. Vorschau auf die Saison 2024 / 2025
12. Sonstiges / Anträge / Wünsche
13. Schlusswort
 
Offene Fragen, Wünsche oder Anträge können schriftlich bei 
unserem 1. Vorstand:  Heidrun Jeworski, Beim Schönblick 11, 
88433 Aßmannshardt bis 27. September 2024 abgeben wer-
den.
 
Eure Vorstandschaft

 
Sommerferienprogramm .....
so und wer jetzt denkt, der Skiclub ist nur im Winter aktiv , der 
irrt. Wir haben auch in diesem Jahr wieder am Sommerferi-
enprogramm der Gemeinde Schemmerhofen teilgenommen 
und haben für eine ganze Horde Kids einen kurzweiligen Ki-
noabend mit allem Drum und Dran organisiert.... 
Könnt euch ja nächstes Jahr auch anmelden ! J
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PFARRGEMEINDE ST. MICHAEL
Sanierung Kirchturm an unserer Pfarrkirche St. Michael
Spendenübergabe vom Getränkeabholmarkt Winter
Der Erlös aus dem diesjährigen Vatertagsfest an Christi Him-
melfahrt spendet der Getränkeabholmarkt Winter der Kir-
chengemeinde Aßmannshardt für die Baumaßnahme „Sanie-
rung Kirchturm“ sowie an das Rote Kreuz Schemmerhofen.
 
Am Freitag, 30.08.2024 konnten Alexander und Berthold 
Winter ein kleines Plakat mit der Spendensumme an den 
Kirchengemeinderat Aßmannshardt, vertreten durch Sonja 
Blersch und Pius Locher, übergeben. Die außerordentlich 
hohe Spendensumme überraschte die Kirchengemeinde 
ganz besonders: 

Ein Betrag von 2.900,- € wurde als Spende überwiesen!
 
Beeindruckt von dieser großzügigen Unterstützung bedan-
ken wir uns bei allen ehrenamtlichen Helfern vom Vatertags-
fest und natürlich ganz besonders bei Alexander und Ber-
thold Winter.
 
Das nachfolgende Bild zeigt die freudige Übergabe des 
Spendenschecks an die Kirchengemeinde Aßmannshardt.

Foto:  P. Locher 

Öffentliche Kirchengemeinderatssitzung 
am Freitag, 13. September 2024 / 18.00 Uhr
im Kirchengemeinderaum Pfarrhaus. Folgende Tagesord-
nungspunkte sind vorgesehen:
 
1)  Religiöser Impuls
2) Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung vom 

25.07.2024
3)  Kirchengemeinde Aßmannshardt – Aktuelle Themen
 - Bericht von der Rom-Wallfahrt unserer Ministranten
 - Organisation Helfer- und Ehrenamtsfest (Freitag, 11. Ok-

tober 2024)
 - Grabstelle für im Mutterleib verstorbene Kinder – nächs-

te Schritte
 - Aufgabengebiet der Ausschüsse Liturgie und Familie
4)  Kirche und Pfarrhaus
 - Sanierung Kirchturm: Aktueller Stand und Terminplan 

der Baumaßnahme
 - Spendenaktion zur Sanierung Kirchturm
 - Angebots-Beratung: Tragestangen Fronleichnams-Him-

mel, Fensterläden Pfarrhaus
5)  Verschiedenes zur Bekanntgabe und Diskussion

INGERKINGEN
♂     Ortsvorsteher Paul Haid
�               Rathausstr. 2, 88433 Schemmerhofen-Ingerkingen
�   07356 2322
�   ov-ingerkingen@schemmerhofen.de

SPRECHZEITEN
Dienstag  17:30 bis 19:30 Uhr
Donnerstag 09:00 bis 11:00 Uhr
Freitag  16:00 bis 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

AMTLICHE NACHRICHTEN

Einladung
zur Sitzung des Ortschaftsrates Ingerkingen am

Montag 23.09.2024 um 19:30 Uhr,
im „Sitzungssaal des Rathauses“ mit folgender Tagesord-
nung:

1.  Bekanntgaben des Ortsvorstehers
2.  Bürgerfragestunde
3. Bauantrag im vereinfachten Verfahren: Schaffung einer 

zusätzlichen Wohneinheit in bestehendem Wohnhaus 
und Errichtung eines Kellerraumes für Heizung und Hack-
schnitzelbunker

4.  Beratungen zum Haushaltsplan 2025
5  Information und Beratung zur Erschließung des Baugebie-

tes Siedlungsstraße
6. Sanierung der Mehrzweckhalle – Abwicklung der Restar-

beiten und Beschluss über die Nutzungsmodalitäten
7. Errichtung eines Mobilfunkmastens auf Gemarkung Inger-

kingen – aktueller Sachstand
8. Verschiedenes

Anschließend findet eine nichtöffentliche Sitzung statt.
Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind zu dieser Sit-
zung recht herzlich eingeladen.

Paul Haid
geschäftsf. Ortsvorsteher

VEREINSMITTEILUNGEN

SPORTVEREIN INGERKINGEN
Öffnungszeiten Sportheim 
Das Sportheim hat freitags ab 20 Uhr geöffnet. 
Wir freuen uns auf viele Gäste.

Neue Outdoor-Kurse in Ingerkingen am Sportgelände 
ab 12.09.2024 
Unter der Leitung von Selina Mayer (Bachelor of Arts Bewe-
gung und Ernährung) 
Donnerstags 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr Präventionstraining
-  Stärkung der physischen Gesundheitsressourcen, insbeson-

dere Ausdauer, Kraft und Koordination.
-  Beweglichkeit und Gleichgewicht im Einklang mit der Natur 

und an der frischen Luft
- Verminderung von Risikofaktoren
-  Steigerung des Wohlbefindens und Stärkung des Immun-

systems
 
Donnerstags 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr und 19.00 bis 20.00 
Uhr Outdoorsport high intensiv
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Grundschulturnen Ingerkingen - Es geht wieder los!  
Du gehst in die erste bis vierte Klasse und hast Spaß dich 
sportlich so richtig auszutoben? Dann komm zu uns ins 
Grundschulturnen! Mit Spiel und Spaß werden unter dem 
Einsatz von unterschiedlichen Geräten und Materialien mo-
torische Fähigkeiten wie Koordination, Beweglichkeit oder 
Schnelligkeit trainiert. Jeden Freitag von 17 bis 18 Uhr tref-
fen wir uns, um zusammen zu spielen, zu turnen und uns zu 
bewegen. Ab dem neuen Schuljahr findet die Turnstunde in 
der neuen Sporthalle in Ingerkingen statt. Wir starten mit der 
ersten Turnstunde am 20.09.
Wenn du Lust und Interesse hast, schau doch einfach mal vor-
bei. Wir freuen uns auf euch!
Eure Leiterinnen Tamara und Verena Romer

Ab Oktober neu: Geräteturnen in der Sporthalle Inger-
kingen 
Ab dem 10. Oktober startet in der neuen Sporthalle in Inger-
kingen als neues Sportangebot das Geräteturnen.
Mit Spiel und Spaß werden an Geräten wie Boden, Reck, 
Schwebebalken oder Sprung Schritt für Schritt neue Turnele-
mente erlernt sowie die eigene Körperspannung, Kraft und 
Koordination trainiert. Die Trainingszeiten sind donnerstags 
von 17-19 Uhr. Teilnehmen dürften Kinder ab der 3. Klasse. 
Geleitet wird das Geräteturnen von Tamara Romer und ihrem 
Team.
Für alle interessierten Kinder wird es am Donnerstag den 
26.09 eine einstündige Infostunde inklusive Probetraining 
geben. Wenn du Lust und Interesse hast, komm einfach vor-
bei.

PFARRGEMEINDE ST. ULRICH
Papiersammlung der KLJB Ingerkingen
Am Samstag, 28.09.2024 findet die Caritas-Papiersammlung 
im Dekanat Biberach statt.
Die KLjB Ingerkingen hat sich, wie in den letzten Jahren auch, 
bereit erklärt diese Sammlung in Ingerkingen durchzuführen.
Bitte stellen Sie Ihre Papierspenden am Samstag, 28. Sep-
tember bis 09.00 Uhr am Straßenrand bereit. Vielen Dank!

Eltern – Kind – Gruppe Ingerkingen 
Liebe Mamis und gerne auch Papis :-), 
habt ihr Lust, zusammen mit euren Kindern (ca. 1-3 Jahre), bei 
unserer Spielgruppe mitzumachen?
Wir treffen uns immer Mittwoch von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
im Gemeindehaus, um gemeinsam zu spielen, zu singen und 
zwei schöne Stunden miteinander zu verbringen.

Das erwartet euch:
- gemeinsames Singen, Fingerspiele, Kniereiter...
- Kontakt zu anderen Kindern
- Bewegung
- feste Rituale
- Erfahrungsaustausch für Eltern
- ein schöner Raum mit viel Platz
 
Wir freuen uns auf euch! 
Infos und Anmeldung bei Sina Eriskin 0171/4099716

SCHEMMERBERG
♂     Ortsvorsteherin Tanja Hagel
�               Bahnhofstr. 1, 88433 Schemmerhofen-Schemmerberg
�   07356 928108
�   ov-schemmerberg@schemmerhofen.de

SPRECHZEITEN
Dienstag  08:30 bis 11:30 Uhr
Freitag  15:00 bis 17:00 Uhr
und nach Vereinbarung

VEREINSMITTEILUNGEN

LIEDERKRANZ SCHEMMERBERG
Vorankündigung für SEPA-Lastschrifteinzug der 
Mitgliedsbeiträge 2024 
Der Einzug der Mitgliedsbeiträge für das Jahr 2024 erfolgt 
Ende September 2024. Um unnötige Kosten zu vermeiden, 
teilt uns bitte bis Montag, den 23.09.2024 noch etwaige Kon-
toänderungen mit. Unsere Gläubiger-ID für den Lastschrif-
teinzug lautet: DE 93ZZZ00000581265.
Für Ihre finanzielle Unterstützung bedanken wir uns ganz 
herzlich.
 
Ihr Liederkranz Schemmerberg e.V.

SPORTVEREIN SCHEMMERBERG

ABT. FUSSBALL

Abteilung Fußball Schemmerberg
Ergebnis
1.Mannschaft 
SGM Schemmerhofen/Ingerkingen II - SGM Altheim/Schem-
merberg 2:2 (1:2)
Tore: M.Eggle (1:1)  A.Burkhardt (1:2)
Reserve Spielfrei
 
Nächste Spiele
Sonntag 15.09.2024
SGM Altheim/Schemmerberg - SGM Mittelbiberach/Stafflan-
gen II
Spielbeginn
1. Mannschaft 15.00 Uhr / Reserve 13.15 Uhr
Spielort: Altheim

PFARRGEMEINDE ST. MARTINUS
Minigottesdienst in Schemmerberg
Wir möchten Sie herzlich zu unserem Minigottes-
dienst am 15.09.2024 um 10:30 Uhr einladen. In 
diesem Gottesdienst werden dieses Jahr 3 Ministranten ver-
abschiedet.
Auf ihr kommen und Mitfeiern freuen sich die Schemmerber-
ger Ministranten.

Kinderkirche
Liebe Kinder,
wir laden Euch ganz herzlich zur Kinderkirche am Sonntag, 
22. September 2024 um 9:00 Uhr in die Martinusstube ein.
Wir freuen uns auf viele Kinder mit ihren Eltern!
Christine, Franziska und Nadine

IST IHRE HAUSNUMMER 
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für 
rasche Hilfe durch den Arzt oder den 
Rettungsdienst sein!
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ARBEITSKREIS MISSION ENTWICKLUNG UND FRIEDEN
Arbeitskreis Mission, Entwicklung und Frieden
Wurstverkauf am Freitag 27. September 2024
Übrigens, die Partnerschaft mit den Klöstern in der Nachbar-
schaft erwies sich in den letzten 40 Jahren für beide Seiten 
als äußerst nützlich und praktisch, weil die Wege zueinander 
kurz waren und wir so öfters einen Missionsabend mit Missi-
onsschwestern oder Missionaren organisieren konnten. Die 
Berichte der Glaubensbotinnen und Glaubensboten haben 
bei den Zuhörerinnen und Zuhörern keinen Zweifel am Sinn 
ihrer Arbeit aufkommen lassen und tiefe Eindrücke hinterlas-
sen.
Eine weitere Gelegenheit, die Missionsarbeit zu unterstützen 
ist das Sammeln von Briefmarken. Der Missionskreis konnte 
in den letzten 40 Jahren fast 87 kg davon ans Kloster Reute 
weitergeben. Auch hier gilt, der Sammlerkreis ist groß. So er-
brachte der Verkauf von Briefmarken dem Kloster einen Erlös 
von 3 515.00 Euro. Das Kloster unterstützt damit vor allem das 
Kinderdorf St. Antonius auf der Insel Nias/ Indonesien. Gro-
ßer Dank an all die Sammlerinnen und Sammler.
Fortsetzung folgt. 
 

Schwester Irene mit Yoshelin vom Kinderdorf 
Foto:  Alfons Seemann 

FÜR SIE NOTIERT
Landratsamt Biberach

Oberschwäbisches Museumsdorf Kürnbach
Bauerngartenführung mit den Museumsgärtnern  
Am Sonntag, 15. September geben die Museumsgärtner Re-
gine und Walter Sproll in zwei Führungen um 11 und 14 Uhr 
spannende Einblicke in die Pflege historischer Gemüse- und 
Kräutersorten.
 
Historische Bauerngärten und Kräutergarten
Üppige Gärten voller Gemüse und Blumen, von der Bau-
ersfrau mit leichter Hand und liebevoll gepflegt – die Vorstel-

lungen vom historischen Bauerngarten sind voller Klischees. 
Wie vielfältig Bauerngärten in der Vergangenheit wirklich 
waren, zeigt sich im Museumsdorf Kürnbach: Zwei Bauern-
gärten geben Einblicke in die Kulturgeschichte dieser An-
bauformen in Oberschwaben und zeigen den Unterschied 
zwischen dem Garten einer armen und einer wohlhabenden 
Bauernfamilie. Ein weiterer Schaugarten zeigt die Vielfalt von 
historisch genutzten Kräutern, von Volksmedizin über Kü-
chen- bis hin zu Heilkräutern.
 
Pflegen, ernten und lagern
Die Museumsgärtner Regine und Walter Sproll geben den 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern in zwei Führungen wert-
volle Tipps rund um die Pflege, Ernte und Lagerung der alten 
Sorten. Dabei erfahren die Museumsgäste, was es mit Sau-
bohnen, Wildtomaten und Schwarzwurzel auf sich hat. Im 
Kräutergarten lernen die Besucherinnen und Besucher au-
ßerdem, auf welche vielfältige Weise Kräuter wie Hagebutte, 
Holunder und Löffelkraut genutzt werden können.
 
Es fallen neben dem Museumseintritt keine Kosten für die 
Führung an. Die Führungen beginnen um 11 und 14 Uhr und 
dauern etwa anderthalb Stunden. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.

„Moscht musch mega!“: Seminar rund um den tollen 
Fruchtsaft 
Zum Thema „Moscht musch mega!“ bietet Diplom-Garten-
bau-Ingenieur Alexander Ego von der Obst- und Gartenbau-
akademie Biberach am Freitag, 13. September von 15.30 bis 
17 Uhr ein Seminar an. Im Oberschwäbischen Museumsdorf 
Kürnbach zeigt Ego, wie man Most und Liköre herstellt.
 
Die Herstellung von Most und Maische ist eine gute Möglich-
keit, die eigene Obsternte sinnvoll zu verwerten und zugleich 
den heimischen Streuobstbau zu unterstützen. Bei dem Se-
minar im Kürnbacher Tanzhaus stellt Alexander Ego die wich-
tigsten Mostobstsorten vor und erklärt den Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern, wie sie den Obstwein herstellen können. 
Das richtige Gärgefäß und die Verwendung von Reinzucht-
hefen sind dabei ebenso wichtig wie die Abstiche und die 
Lagerung des Mostes.
 
Der Treffpunkt für das Seminar ist vor dem Tanzhaus des Mu-
seumsdorfs, die Teilnehmergebühr beträgt 3,50 Euro. Bei 
Interesse können die Teilnehmenden im Anschluss an das 
Seminar die Mosterei und Brennerei Steigmiller-Lutz in Um-
mendorf besichtigen.

Biberacher Ernährungsakademie 
informiert:
Workshop zum Thema „Innereien neu entdecken“ 
 Die Biberacher Ernährungsakademie bietet einen Workshop 
zum Thema “Innereien neu entdecken“ an. Der Workshop 
mit dem Ernährungsreferenten Alexander Schaible findet am 
Montag, 16. September 2024 von 17.30 Uhr bis 21 Uhr in der 
Schulküche der Ernährungsakademie, Bergerhauser Straße 
36 in Biberach statt. Die Kosten für den Abend betragen 25 
Euro. 
Der Verzehr von Innereien hat eine lange Tradition und die 
Gerichte sind vielfältig und meist regionale Spezialitäten. Die 
Teilnehmenden werden an diesem Abend die spezielle Vor- 
und Zubereitung der Innereien von Rind, Kalb, Schwein und 
Lamm in Theorie und Praxis kennenlernen und dann auch die 
zubereiteten Gerichte gemeinsam verzehren. Bitte mitbrin-
gen: Schürze, Geschirrtuch und Vorratsbehälter.
 
Eine Anmeldung ist online unter 
https://app1.edoobox.com/LWA erforderlich.
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Workshop „Unser Gemüsegarten“: Arbeiten im Herbst 
und Vorbereitung auf die kalte Jahreszeit  
Die Biberacher Ernährungsakademie (B-EA) zeigt im Rahmen 
der Reihe „Mein Gemüsegarten“, wie Hobbygärtnerinnen 
und Hobbygärtner mit wenig Zeit und Aufwand Gemüse an-
bauen können. Die vierte Veranstaltung findet Am Donners-
tag, 19. September 2024 von 9 bis 12 Uhr im Kreislehrgarten 
am Landwirtschaftsamt, Bergerhauserstraße 36 in Biberach 
statt. 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erfahren, welche Arbei-
ten im Herbst anstehen und erhalten Tipps zur Ernte und Pfle-
ge der Gemüsepflanzen. Der Gartenboden soll im Herbst auf 
die kalte Jahreszeit vorbereitet werden. Eine gute Hilfe kön-
nen verschiedene Gründüngungen, Mulchen und weitere Bo-
denbearbeitungen sein. Wie dies zeitsparend und ohne gro-
ßen Aufwand gestaltet werden kann, wird im Workshop mit 
der B-EA Referentin Renate Haberbosch direkt ausprobiert. 
Darüber hinaus gibt viele weitere nützliche Informationen.
Der Kostenbeitrag beträgt 15 Euro. Die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer werden gebeten, geeignete Gartenkleidung mit-
zubringen. Bei schlechtem Wetter fällt die Veranstaltung aus.
 
Eine Anmeldung ist online unter https://app1.edoobox.com/
LWA bis Freitag, 13. September 2024 erforderlich.

Online-Vorträge zum Thema „Von der Milch zu Babys 
erstem Brei“ und „Willkommen am Familientisch“   
Die Biberacher Ernährungsakademie (B-EA) bietet im Sep-
tember zwei Online-Vorträge zum Thema „Von der Milch zu 
Babys erstem Brei“ und „Willkommen am Familientisch“ an. 
Der Online-Vortrag „Von der Milch zu Babys erstem Brei“ fin-
det am Donnerstag, 26. September 2024, von 17.30 Uhr bis 
19 Uhr statt. Die BeKi-Referentin Angelika Romer stellt unab-
hängig von Firmen und Produzenten Fakten und Erfahrungen 
zum Einführen der Beikost vor. 
Der Online-Vortrag „Willkommen am Familientisch“ findet am 
Mittwoch, 18. September 2024, von 18 Uhr bis 19.30 Uhr statt. 
BeKi-Referentin Tina Krötlinger Schütte informiert junge El-
tern über genussvolles und vielseitiges Essen ab dem ersten 
Lebensjahr. 
Die Vorträge sind kostenfrei und finden im Rahmen der Lan-
desinitiative BeKi - bewusste Kinderernährung - statt. Die 
Teilnahme setzt einen PC mit Internetzugang und Lautspre-
chern voraus. Eine interaktive Beteiligung per Bild und Ton ist 
bei Bedarf möglich.
 
Eine Anmeldung ist online unter 
https://app1.edoobox.com/LWA erforderlich.

Fragen, Austausch und Information für 
Schwangere und Eltern
Offener Treff mit Hebammenbegleitung auch in Biberach
Der Hebammenmangel im Landkreis Biberach wird immer 
spürbarer: Viele Eltern suchen vergeblich nach einer geeig-
neten Nachsorgebetreuung. Um dieser Herausforderung 
entgegenzuwirken, bietet der Landkreis Biberach seit Januar 
2024 offene Treffs für Schwangere und Eltern von Kindern bis 
zum ersten Lebensjahr an. Diese finden in drei Familienzen-
tren im Landkreis statt und werden von erfahrenen Hebam-
men begleitet. Die Treffen bieten einen geschützten Raum 
für Fragen, Austausch und Information – bei Bedarf auch im 
vertraulichen Rahmen.
Neuer Standort ab Herbst
Das bisher im Familienzentrum Ochsenhausen angesiedelte 
Angebot wird nach den Sommerferien im Familienzentrum 
St. Nikolaus in Biberach fortgeführt. Ab Herbst können sich 
Eltern und Schwangere dort wöchentlich über verschiedene 
Themen rund um Schwangerschaft und die erste Lebenspha-
se des Kindes austauschen. In den Schulferien finden keine 
offenen Treffen statt.

Treffpunkte im Überblick
•	 Familienzentrum St. Nikolaus, Biberach, Fanny-Hen-

sel-Straße 5 
montags, 9.30 bis 11 Uhr 
Kontakt: Tel. 07351 73190, 
E-Mail: LeitungStNikolaus.Biberach@kiga.drs.de

•	 Familienzentrum Äpfingen, Hauptstraße 49 
freitags, 9.30 bis 11 Uhr  E-Mail:  
Hebammentreff-FAZ-Aepfingen@web.de

Das Angebot wird durch die Bundesstiftung Frühe Hilfen und 
den Landkreis Biberach finanziert. Die Teilnahme an den Tref-
fen ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Für weitere Fragen steht Interessierten Frau Lea Hermann, 
Koordinatorin für Kinderschutz und Frühe Hilfen im Landkreis 
Biberach, unter der Telefonnummer 07351 52-7629 zur Ver-
fügung.

Das Landratsamt - Landwirtschaftsamt 
informiert:
Praxisveranstaltung Spatendiagnose und Bodenbeurtei-
lung
Das Landwirtschaftsamt Biberach lädt alle Interessierten zur 
praxisnahen Veranstaltung „Spatendiagnose und Bodenbe-
urteilung“ ein. Der Kurs findet am Dienstag, den 17. Septem-
ber 2024, von 9.30 Uhr bis 12 Uhr statt.
Im Mittelpunkt der Veranstaltung steht die Beurteilung des 
Bodens als Grundlage für eine erfolgreiche Landwirtschaft. 
Ein gesunder, fruchtbarer Boden ist essenziell für den Pflan-
zenbau. Die Teilnehmenden erhalten wertvolle Einblicke in 
die Spatendiagnose, die von Max Stadler, einem erfahrenen 
Bodenexperten und ehemaligen Pflanzenbauberater am 
AELF Pfaffenhofen, geleitet wird. Neben der Spatendiagnose 
wird die Veranstaltung auch die Bewertung der Regenwur-
maktivität sowie der Wasserinfiltration im Boden umfassen.
Treffpunkt ist eine geeignete Ackerfläche im Landkreis Bibe-
rach. Diese wird den Teilnehmern nach erfolgreicher Anmel-
dung per E-Mail mitgeteilt.

Interessierte können sich bis spätestens Sonntag, den 15. 
September 2024, auf der Homepage des Landwirtschaft-
samts Biberach unter www.landwirtschaftsamt-biberach.de 
unter dem Reiter „Veranstaltungen“ anmelden. Für weite-
re Fragen stehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des 
Landwirtschaftsamts unter der Telefonnummer 07351 52-
6701 zur Verfügung.

Kreisjugendring
Die Partnerschaft für Demokratie im Landkreis Biberach hat 
das Heyoka Theater aus Ulm am 23. September 2024 auf den 
Marktplatz nach Biberach eingeladen. Das Stück „Glitzer-
katze“ beginnt um 18 Uhr und dauert circa eine Stunde. Im 
Rahmen der „Langen Nacht der Demokratie“ wird das Thema 
Freiheit und Demokratie sein. Das Theater richtet sich an Fa-
milien und Kinder. Die „Lange Nacht der Demokratie“ wird 
gemeinsam veranstaltet mit der Volkshochschule Biberach 
und der Katholischen Erwachsenenbildung Dekanate Biber-
ach und Saulgau e.V.
Die Glitzerkatze ist ein sehr besonderes Zauberwesen. Kat-
zenartig frei und unabhängig, verbunden mit der Kraft der 
Träume, von innen heraus glitzernd und wunderschön. Sie 
lebt genauso, wie es ihr entspricht. Jedes Kind, jeder Mensch 
trägt so eine Glitzerkatze in sich. Gut zu erkennen mit dem 
blauen Bus, der neben viel Musik auch Denkanstöße zum de-
mokratischen Zusammenleben, glitzernde Katzen und eine 
Geburtstagstorte mit an Bord hat. 

Eine Anmeldung ist nicht nötig. Bei schlechtem Wetter findet 
das Theater in der Jugendkunstschule statt. Die Veranstal-
tung ist kostenlos.
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Workshop: Engagementförderung
In jedem Verein gibt es immer wieder Probleme bei der Nach-
besetzung von Ämtern und Funktionen in der Vorstandschaft 
und bei der Bereitschaft von Mitgliedern, Aufgaben und Ver-
antwortung zu übernehmen. Dies betrifft Erwachsene und 
auch Jugendliche. In dem Workshop werden verschiedene 
Möglichkeiten aufgezeigt und die Teilnehmenden haben Zeit 
ihr eigenes Engagement und die damit verbundenen Her-
ausforderungen zu reflektieren und Lösungsstrategien zu 
entwickeln. Daneben bietet es die Möglichkeit zum Ehrfah-
rungsaustausch. Die Veranstaltung, die vom Kreisjugendring 
Biberach in Kooperation mit dem TSV Hochdorf organisiert 
wird, findet am Dienstag, 24. September 2024, von 18.30 bis 
21.30 Uhr in Hochdorf an der Riß statt. Eine verbindliche An-
meldung ist bis zum 19.09. über info@kjr-biberach.de mög-
lich, dann werden die Infos und der genaue Ort zugeschickt. 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Deutsche Rentenversicherung
„Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg, Re-
gionalzentrum Ulm, lädt am 24.09.2024 ein zur Informations-
veranstaltung
Altersvorsorge jetzt! Wie packe ich es an?
Sind Sie ausreichend gegen Invalidität, Alter und Tod abge-
sichert?
Welche betrieblichen Altersversorgungen sind möglich?
Wann werden Privatvorsorgen gefördert?
In welchem Umfang sind Förderungen möglich?
Diese und weitere Fragen erklären unsere Rentenexperten in 
allgemein verständlicher Form.
Die Informationsveranstaltung findet am Dienstag, 
24.09.2024, 16 Uhr im Regionalzentrum Ulm, Wichernstr. 10 
(Bastei-Center), 89073 Ulm statt.
Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldungen sind erforderlich 
bis spätestens 19.09.2024 unter Tel.: 0731 920410
E-Mail: regio.ul@drv-bw.de"

Basis-Schulung zur Prävention sexuellen 
Missbrauchs (A2)
Fortbildung für Einsatzleiter*innen der Organisierten Nach-
barschaftshilfe
Das Engagement in der Organisierten Nachbarschaftshilfe 
bringt Helfer*innen und Einsatzleitungen in persönlich engen 
Kontakt mit älteren, pflegebedürftigen und oft auch demen-
ten, schutzbefohlenen Personen. Dabei gilt es immer wieder, 
die passende Form von Nähe und Distanz zwischen Helfen-
der*m und unterstützter Person auszuloten und körperliche, 
non-verbale oder verbale Grenzüberschreitungen beidersei-
tig zu verhindern.
Die Basis-Schulung Prävention möchte Einsatzleitungen für 
diese Themen sensibilisieren, sie im achtsamen Umgang mit 
älteren und dementen Schutzbefohlenen stärken, zu Grund-
fragen sexualisierter Gewalt und richtigen Verhaltensweisen 
im Falle eines Verdachtes informieren („Was tun wenn?“).
Das Bischöfliche Gesetz über Fortbildungen zur Prävention 
von sexuellen Missbrauch aus dem Jahr 2019 sieht vor, dass 
Träger von Organisierten Nachbarschaftshilfen dafür Sorge 
tragen, dass ehren- und hauptamtliche Mitarbeiter*innen alle 
5 Jahre an einer Präventionsschulung teilnehmen und diese 
dokumentieren. Die Schulungsverpflichtung gilt für Nach-
barschaftshilfen in Trägerschaft von kath. Kirchengemeinden 
bzw. Sozialstationen von kath. Kirchengemeinden in der Diö-
zese Rottenburg-Stuttgart.
Die 3- stündige Präventionsschulung der AG Nachbarschafts-
hilfe ist ergänzend zu den durch die Kirchengemeinden 
durchgeführten Basis-Schulungen für Ehrenamtliche und fin-
det am Donnerstag den 26.9.24 von 13:30 bis 16:30 Uhr im 
Haus der Caritas, Waldseer Str. 24 in Biberach im Forum gelb 
(EG) statt. Anmeldung und weitere Infos erhalten sie von Da-

niela Wiedemann, Caritas Biberach-Saulgau unter 
hia@caritas-biberach-saulgau.de oder 07351 8095190.

Vortragsreihe Lebens(end)gespräche
Jeder Mensch wünscht sich ein schnelles und schmerzloses 
Lebensende-doch die Wirklichkeit sieht leider meist anders 
aus. Hospizarbeit kann eine Lücke zwischen den Wünschen 
der Menschen und der Realität schließen und Unterstützung 
anbieten, Krisenzeiten mit zu begleiten. Dabei sind sowohl 
kranke Menschen, als auch deren An- und Zugehörige im 
Fokus.
Der ökumenische Hospizdienst Laupheim-Schwendi-Wain 
lädt ein zu Themen, die am Lebensende Bedeutung bekom-
men können:
Über die Vielgesichtigkeit des Schmerzes
Di. 24.9.2024, 19 Uhr, Evangelisches Gemeindehaus Lau-
pheim, Schillerstr. 9 
Über das Ausatmen und Loslassen
Mi. 23.10.2024, 19 Uhr, Katholisches Gemeindehaus Lau-
pheim, Mittelstr. 32 
Über die Akzeptanz von Angst und Unruhe
Do. 21.11.2024, 19 Uhr, Katholisches Gemeindehaus 
Schwendi, Kellerberg 2 
Referentinnen der Abende sind Dr. med. Monika Fuchs, All-
gemein- und Palliativmedizinerin und Karin Bachner, Hospiz-
gruppe Donau-Schmiechtal
 
Jeder Abend ist eine eigene Veranstaltung, keine Anmel-
dung erforderlich.
Eintritt frei, über Spenden freut sich der ökumenische Hospiz-
dienst Laupheim-Schwendi-Wain

Organisierte Nachbarschaftshilfe –  
Menschen bewegen leicht gemacht
Bewegung fördern mit Kinästhetik 
Nachbarschaftshelferinnen und -helfer unterstützen meist 
hilfebedürftige Menschen bei der Verrichtung ihrer alltäg-
lichen Aktivitäten, z.B. aufstehen oder ein- und aussteigen 
in ein Auto. Im Bewegungsprogramm „Kinästhetik“ können 
Nachbarschaftshelferinnen und -helfer lernen, ihre eigene 
Bewegungskompetenz zu entwickeln und diese zu nutzen, 
um die Klienten in ihren täglichen Aktivitäten zu unterstützen.
Interessiert? Am Dienstag den 30.9.24 von 9 bis 12:45 Uhr, 
findet im Kunstschalter, Raifeisenstr. 9 in Schemmerberg der 
Kurs „Einführung in die Kinästhetik“ mit der Referentin Kerstin 
Dewald statt. Kursgebühr beträgt 20 €.
 
Anmeldung bis 23.9.24 und weitere Informationen bei Da-
niela Wiedemann, Caritas Biberach-Saulgau, Tel.: 07351 
8095190, hia@caritas-biberach-saulgau.de.

Wie können Stürze im Alter verhindert 
werden? 

Kleine Übungen die das Leben etwas sicherer machen.
 Der Gesprächskreis für Pflegende Angehörige lädt ein

zum Thema Bewegung im Alter
am Dienstag, den 17.09.2024, um 14:00 Uhr,

in den Ochsenhauser Hof, Gymnasiumstr. 28, 
in Biberach ein.

Der Einfluss von körperlicher Aktivität und Bewegung auf die 
Lebensqualität, vor allem auch im hohen Alter, ist uns allen 
bekannt und auch durch verschiedene Studien immer wieder 
belegt. Vor allem auch die Einflussnahme auf die Erhaltung 
der Gesundheit spielt eine große Rolle. Aber nicht nur expli-
zit Sport, sondern vor allem auch Bewegungsübungen, die 
im Alltag ausgeführt werden können, sind für die körperliche 
Gesundheit von Wichtigkeit.
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Kleine Bewegungsübungen in den Alltag zu integrieren ist 
oftmals gar nicht so einfach. Dabei sind gerade diese „klei-
nen“ Übungen so elementar wichtig, um lange und selbst-
bestimmt aktiv zu sein. Schon kleine Kräftigungs- und Dehn-
übungen können bei regelmäßiger Durchführung bereits 
große Erfolge zum Beispiel auf die aktive Körperhaltung und 
verbesserte Beweglichkeit erzielen.
 
Auch die Sturzprophylaxe spielt dabei eine wichtige Rolle: 
Gleichgewicht ist die Grundlage für viele verschiedene All-
tagsbewegungen wie zum Beispiel stehen, gehen, bücken... 
Deshalb ist es so wichtig, dass das Gleichgewicht gut ausge-
prägt ist, um Stürzen im Alltag vorzubeugen. Im Alter finden 
verschiedene Veränderungen im Körper statt, die sich nega-
tiv auf das Gleichgewichtsverhalten auswirken. Mit Hilfe un-
terschiedlicher Übungen kann dem entgegengewirkt werden 
und das Gleichgewicht wieder stabilisiert werden. Somit leis-
tete dieses Training einen wichtigen Beitrag zur Erhaltung der 
Selbstständigkeit und der Lebensqualität.
 
Die Veranstaltung ist kostenfrei, um eine Spende wird gebe-
ten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Weitere Informationen sind erhältlich bei den Fachdiens-
ten Hilfen im Alter von Caritas (Andrea Müller, Tel. 07351 
8095190) und Diakonie (Karl-Heinrich Gils, Tel. 07351 1502-
50), www.basisversorgung-biberach.de.

Die Kolpingfamilie Mietingen lädt zu den 
Theateraufführungen 
Samstag, 28. September 2024
um 19.30 Uhr (Saalöffnung 18.30 Uhr)
 
Sonntag, 29. September 2024
um 13.30 Uhr (Saalöffnung 13.00 Uhr) und
um 19.00 Uhr (Saalöffnung 18.00 Uhr)
 
in der Mehrzweckhalle in Mietingen ein.
 
Die Laienspielgruppe präsentiert den Schwank „Der mit dem 
Staubsauger tanzt“ in drei Akten von Beate Irmisch.
 
Karten sind vom 9. bis 26. September im Vorverkauf bei der 
Volksbank in Mietingen und bei der Bäckerei Vorhauer in Mie-
tingen erhältlich, Preis 7,00 €. An der Abendkasse beträgt der 
Eintrittspreis 8,00 €.

Veranstaltungen BUND  
Kreisverband Biberach:
Revitalisierung der Riß in Biberach
Die Erlebbarkeit der Riss an der Rißinsel in Biberach-Birken-
dorf war lange Zeit kaum möglich. Das Wasser der Riss wird 
von Wasserkraftanlagen genutzt und der zweite Arm war als 
Hochwasserkanal degradiert. Der Landesbetrieb Gewässer, 
der für Gewässer erster Ordnung zuständig ist, hat es sich 
zur Aufgabe gemacht die Riß aufzuwerten und gemeinsam 
mit der Stadt Biberach dieses Projekt in den letzten Jahren 
umgesetzt. Nun ist dieser Rißabschnitt ein wunderschönes 

Gewässer in der Stadt Biberach und dient als neuer Lebens-
raum für Vögel, Fische und Menschen. Ute Hellstern, die bei 
der Planung und Umsetzung beteiligt war, wird über dieses 
spannende Projekt berichten und Ihnen diesen herrlichen 
Gewässerabschnitt näher bringen.
Leitung: Ute Hellstern, Stellvertretende Leiterin Wasserwirt-
schaftsamt Biberach
Termin: Mitwoch 18. September 18:30 Uhr – Treffpunkt: Riß-
brücke Haberhäuslestraße, Biberach-Birkendorf – Teilnahme 
kostenlos – keine Anmeldung erforderlich
 
 
Waldbaden – Erholsame Auszeit vom Alltag
In der jahreszeitlichen Qualität des Herbstes tauchen wir ein 
in die Natur, erleben uns als Teil von ihr und ebenso unser 
eigenes Natur Sein. Anregende Impulse und kleine Übungen 
vertiefen dabei das Erleben. Wir streifen achtsam und wahr-
nehmend durch die Natur von Wald und Wiesen, erleben sie 
mit allen Sinnen, erwecken das staunende Kind in uns, berüh-
ren und lassen uns berühren von ihrer Schönheit, Wildheit, 
Kreativität und Kraft... und kehren belebt, berührt, regene-
riert und energetisiert zurück.
Leitung: Katja Richter, Naturtherapeutin und Naturpädago-
gin
Termin: Sonntag 29. September von 10-13 Uhr – Treffpunkt: 
Biberach Burrenwald am Gasthaus Burren
 
Teilnahmegebühr: Auf Spendenbasis
Anmeldung per eMail unter: BUND.Biberach@bund-bc.de

Bürgerinitiative „Schutzgemeinschaft  
Risstal“ 
Einladung zur Informationsveranstaltung
Die BI „Schutzgemeinschaft Risstal“ möchte alle interessier-
ten Mitbürgerinnen und Mitbürger am Donnerstag, 19. Sep-
tember 2024 um 19:30 Uhr im Sportheim in Äpfingen
über den aktuellen Stand zur Verhinderung des IGI Rißtals in-
formieren.
Seit Herbst 2023 ist der Bebauungsplan für das IGI Rißtal 
rechtsverbindlich. Erst jetzt war es möglich, mit einem Nor-
menkontrollantrag rechtliche Mittel gegen diese Planung 
einzusetzen. Diesen Schritt ist die BI im April 2024 gegangen. 
Unser Fachanwalt hat unsere Gründe für einen Normenkont-
rollantrag in einer umfangreichen Klageschrift formuliert und 
beim Verwaltungsgerichtshof in Mannheim eingereicht.
Diese Gründe und weshalb wir eine Chance sehen, den 
Rechtsstreit zu gewinnen, werden wir in unserer Informati-
onsveranstaltung näher erläutern.
Desweiteren wird der Wetter- und Klimaexperte Roland Roth 
von der Wetterwarte Süd an diesem Abend seine Sichtweise 
auf die Klimaveränderungen und deren Folgen aufzeigen.
Die BI bedankt sich ganz herzlich für die bisherige Unterstüt-
zung bei allen bekannten und unbekannten Spendern. Für 
die laufenden Prozess- und Anwaltskosten bitten wir um wei-
tere finanzielle Unterstützung (IBAN: DE17 6309 0100 0104 
0190 00, Volksbank Ulm-Biberach).
Auf zahlreichen Besuch freuen wir uns. Gerne würden wir 
auch die Gemeinderätinnen und Gemeinderäte bei uns be-
grüßen.

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
SCHINKENSPECK-MUFFINS: 
Backofen vorheizen: Ober-/Unterhitze 175°C 
(Umluft 160°C). Rapsöl in der Pfanne erhitzen und 
Zwiebelwürfel darin glasig dünsten. Schinkenspeck 
dazu und goldgelb braten. Majoranblättchen abzup-
fen, mit in die Pfanne geben und etwas pfeffern; 
alles abkühlen lassen. In der Zwischenzeit Mehl 
mit Nüssen, Backpulver und Salz in einer großen 
Schüssel mischen. Die Eier verquirlen, gut mit Milch 
und Schmand in einer zweiten Schüssel verrühren. 
Den Schinkenspeck-Zwiebel-Mix aus der Pfanne 
zufügen. Die Ei-Schinkenspeck-Mischung nun zum 
Mehl geben und sämtliche Zutaten miteinander 
glatt rühren. Diesen Teig in die Muffi nsförmchen 
füllen und im vorgeheizten Backofen bei 175°C 
Ober-/Unterhitze  (Umluft: 160°C). 20 bis 25 Minu-
ten goldgelb backen. Kurze Stäbchenprobe: Bleibt 
kein Teig mehr daran hängen, sind die Muffi ns fertig, 
andernfalls brauchen sie noch 2 bis 3 Minuten. Lau-
warm servieren.

DILLBOHNEN: 
Bohnen in 1 bis 2 cm lange Stücke scheiden, in einem 
Topf in Salzwasser blanchieren. Unter kaltem Wasser 
abschrecken und zum Abtropfen in ein Sieb geben. 
Dann Gemüsebrühe in einen Topf füllen und  zusam-
men mit den Bohnen erhitzen. Knoblauch, Ingwer 
und Zitronenschale zufügen, kurz köcheln lassen 
und auch den Dill hineingeben. Hitze etwas redu-
zieren und Butter langsam darin schmelzen lassen. 
Zitronenschale, Knoblauch- und Ingwerscheiben 
herausfi schen. Bohnen mit Pfeffer abschmecken.

EICHBLATT-BATAVIA-SALAT MIT TRAUBEN, 
BROMBEEREN UND FETA-HONIG-DRESSING: 
Eichblatt- und Bataviasalat mit den Trauben  und 
Brombeeren in eine Glasschüssel geben. Alle ande-
ren Zutaten bis auf Fetakäse miteinander zu einem 
sämigen Dressing verrühren. Abschmecken, bei 
Bedarf mit weiterem Honig nachsüßen. Fetakäse in 
das Dressing bröseln (noch nicht umrühren!). Dres-
sing über die Salate in der Schüssel geben, erst vor 
dem Servieren einmal kurz mischen.

Tipps & Tricks
Tiroler Schinkenspeck ist nicht nur luft-

getrocknet, sondern auch über Buchen- oder 

Wacholderholz kalt geräuchert. So bekommt 

er sein einzigartiges Aroma, wird saftig und zart, 

ist aber nicht salzig. Dill eignet sich durch seine 

herbe, leicht süßliche Note nicht nur zum Würzen 

von Speisen, das Kraut soll zudem die menschli-

chen Glückshormone aktivieren. Eichblatt-Salat 

schmeckt angenehm nussig, Batavia-Salat 

süßlich-frisch und leicht bitter. Schlaffe 

Salatblätter 15 Minuten in kaltes Zu-

ckerwasser legen (1 l W.: 1 EL Z.).
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TIROLER SCHINKENSPECK-MUFFINS AN DILLBOHNEN, 

EICHBLATT-BATAVIA-SALAT MIT TRAUBEN, BROMBEEREN 

UND FETA-HONIG-DRESSING

ZUTATEN 
FÜR FÜR JEWEILS 4 PORTIONEN
SCHINKENSPECK-
MUFFINS
1 EL Rapsöl
1 Zwiebel, geschält, fein 
gewürfelt
250 g Tiroler Schin-
kenspeck, in schmale 
Streifen geschnitten
2 Zweige Majoran
Pfeffer aus der Mühle
350 g Mehl
2 EL Walnüsse, grob 
gehackt
2 TL Backpulver
Salz
2 Eier
100 ml Milch
200 ml Schmand
AUSSERDEM: 8 Muf-
fi ns-Förmchen

DILLBOHNEN
500 g grüne breite Boh-
nen, geputzt. gewaschen
Salz 
200 ml Gemüsebrühe, 
instant, aufgelöst
2 Scheiben  Knoblauch

1 Scheibe Ingwer
½ Bio-Zitrone, davon die 
Schale
2 ½ EL frischer Dill, ge-
hackt
20 g Butter
Pfeffer aus der Mühle

EICHBLATT-BATAVIA-
SALAT MIT TRAUBEN, 
BROMBEEREN UND 
FETA-HONIG-DRESSING
½ kl. Kopf Eichblattsa-
lat, geputzt, gewaschen, 
abgetropft
½ kl. Kopf Bataviasalat 
geputzt, gewaschen, abge-
tropft
1 Handvoll  frische Trau-
ben, gewaschen, halbiert
1 Handvoll frische Brom-
beeren
3 EL Traubenkernöl
2 EL Weißweinessig
½ TL Senf
1 TL Honig
Salz, Pfeffer aus der 
Mühle



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!
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Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45  78333 Stockach

SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000
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  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



SONDERSEITEN
STARKE THEMEN    IDEALES WERBE-UMFELD

KW KOMBI THEMA ERSCHEINUNGSORTE AZ*

45 680 Bei uns sind Sie richtig! Mengen, Herbertingen, Hohentengen, Ostrach, Riedlingen 29.10.24

47 678 Die Adresse vor Ort! Berg, Eschach-Schmalegg-Taldorf, Horgenzell, Wilhelmsdorf, Wolpertswende  12.11.24

*Anzeigenschluss bis 12 UhrPrimo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Telefon: 07771 9317-11  |  Telefax: 07771 9317-40 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag  08:00 - 17:00 Uhr
Freitag   08:00 - 12:00 Uhr

Nutze deine 
Chance
Die Xeller GmbH ist ein Unternehmen mit  
über 125-jähriger Tradition und hoher Innovationskraft. Mit unseren engagierten
Mitarbeitern setzen wir im Bereich des Ofenbaus und des Services moderne Maßstäbe.
Wir suchen:
Lagerist (m/w/d) Minijob/ Teilzeit
Kaufmännische Assistenz (m/w/d) in Teilzeit (20-30 Std./Woche)
Meister/ Obermonteur (m/w/d)
Die Arbeitszeiten sind nach individueller Vereinbarung.
Für weitere Infos: www.xeller.de/ueber-uns
Wir sind ein dynamisches Handwerksunternehmen, bei dem  
alle Mitarbeiter an einem Strang ziehen. Unser familiäres,  
offenes Betriebsklima sorgt dafür, dass die Arbeit Spaß macht.
Wir sind Feuer und Flamme für Sie
Rufen Sie uns einfach an unter 07351/9061 
oder schreiben Sie uns eine Mail y.xeller@xeller.de. 

Yvonne Xeller, Geschäftsführerin, freut sich auf Sie.

PRIMO-GRUSSANZEIGEN

GRÜSS MAL WIEDER
Überraschen Sie Ihre Lieben mit 
netten Grußanzeigen
in Ihrem Mitteilungsblatt.

Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung:

 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11

 Fax 0 77 71 / 93 17 - 40

 anzeigen@primo-stockach.de



ERGREIFEN SIE 
UNSER ANGEBOT!

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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Der Herbst malt Ihre Welt bunt. 
Machen Sie Ihren Herbst zum zweiten Frühling 

und auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen im Aktionszeitraum
von KW 37 bis 46 (09.09. bis 15.11.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und 
unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbe-
agenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern 
Sie bitte Ihre Anzeigenvorlage/n (Druckunterlage/n) bis don-
nerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die 
Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontover-
einbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch 
wird das mm-Volumen zu Ihrem Abschluss gutgeschrieben. Farb-
zuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle Anzeigen müssen inner-
halb des Aktionszeitraums erschienen sein.

Bitte Aktionscode  P-2024-04 bei der 
Anzeigenbestellung angeben. 
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